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Beste,

Nu zowel de dieren als de tuiniers massaal in hun tuin te vinden zijn, is het 
Team Thuiskringlopen al volop het najaar aan het voorbereiden. We pakken 
uit met vier nieuwe lessen die je vanaf september kan boeken.

Hoe Thuiskringlopen in Vlaanderen na 2020 zal georganiseerd worden, daar 
hebben we al een klare kijk op dankzij de brainstormsessies tijdens 20 jaar 
Thuiskringlopen en de Stuurgroep SOM. Maar eerst gaan we ook nog genieten 
van de kringlooptechnieken die aan bod komen in tuinen en demoplaatsen. 
Als je activiteit op kringloopweekend.be vermeld staat, komen we misschien 
wel bij jou langs.

Alvast heel veel tuin-, kringloop- en leesplezier gewenst!

Kristof Van Stichelen

Elfriede Anthonissen

Team Thuiskringlopen
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Kringloopquotes

Waar de bij ligt uitgeteld 
is het droevig  
met het milieu gesteld.

Bijen zijn heel intelligent!  
Dat blijkt uit onderschepte  

stuifmails.

Zomer?  
Dat is wanneer ik het gras weer voel 
kriebelen in mijn hals

Geen enkele haan die toegeeft 
dat hij ooit een eitje was
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WIN EEN VEILIGE KIPPENREN

Limburg promoot kippen als afvalverwerkers

Kippen verwerken onze etensrestjes en groenafval, tot 50 kg per jaar 
per kip. Kippen in huis (in de tuin) halen als afvalverwerker is een goed 
idee. 

Daarom lanceren Limburg.net en Centrum Duurzaam Groen een 
kippenactie voor hun inwoners. De actie loopt van maart tot 
september 2019. Om de kopers goed te informeren, organiseert men 
meer dan 50 kippencursussen in de ganse provincie. Een Vlaco- (of 
Velt)-lesgever geeft uitleg over huisvesting, kippenrassen, ziekten, de 
pikorde, voeding … Hoe hou je best vossen en marters op afstand? De 
lesgever geeft ook tips&trics om je kippen gezond en blij te houden. 

Wie deelneemt krijgt een kippenaankoopbon van € 9 te besteden bij 
de 40 deelnemende tuincentra en tegelijk ook gratis de uitgebreide 
Vlaco-brochure over het houden van kippen. Bovendien maakt 
elke deelnemer kans op een volledig uitgeruste veilige kippenren. 
Twee gezinnen uit de regio Limburg.net en Diest zullen een op maat 
gemaakte kippenren winnen. 

Meer info over de actie via annick.depaepe@centrumduurzaamgroen.be

WORD JIJ ONZE NIEUWE VLACO-
LESGEVER?  
SCHRIJF JE VANDAAG NOG IN!
Ben jij één van de nieuwe Vlaco-lesgevers? Ben jij een (compost)vat 
vol kennis en wil je anderen daarvan laten meegenieten? Of ben je een 
man/vrouw van de praktijk en bezit je de kunst om je vakmanschap 
over te brengen op anderen? Als de kringloop van grondstoffen 
in keuken en tuin jou boeit en als de zorg voor leefmilieu, klimaat, 
duurzaamheid, biodiversiteit … vaste waarden zijn voor jou, dan ben jij 
dé geknipte lesgever voor Vlaco! Ben je je bewust van je kennis en/of 
praktijkervaring maar hebben je lesgeverscapaciteiten nog een boost 
nodig, of wil je die naar een hoger niveau tillen? Dan hebben wij dé 
geknipte opleiding voor jou. 

Vlaco werkt de komende maanden een trainingsprogramma uit, om 
kringloop-geïnteresseerden kort maar degelijk op te leiden, zodat zij 
aan de slag kunnen als Vlaco-lesgever. De uitgewerkte vorming geeft 
een didactische basis aan aspirant-lesgevers om de Vlaco-thema’s 
op een boeiende en interactieve manier te kunnen brengen voor 
groepen. We houden hierbij de standaard-format van een Vlaco-
infosessie in het achterhoofd, nl. één dagdeel met een powerpoint als 
ondersteuning. Maar ook andere manieren van info-overdracht zullen 
in de opleiding ruim aan bod komen, zoals ‘buiten’sessies begeleiden, 
kooksessies houden, hoe standbemanning aan te pakken … 

Als Vlaco-lesgever help je gemeenten en intercommunales om een 
heldere en eenduidige Vlaco-kringloopboodschap te verspreiden in 
Vlaanderen. Als lesgever word je en ben je dus een sleutelfiguur in 
onze sensibilisering, en word je uiteraard ook als deskundige betaald.

We organiseren deze vorming tot Vlaco-lesgever in het najaar van 
2019. Een vorming zal 3 à 4 dagen in beslag nemen. Afhankelijk van het 
aantal geïnteresseerden en hun woonplaatsen zullen we de precieze 
opleidingslocatie bepalen. 

Enkele dagen na de laatste lesdag koppelen we reeds met jou terug of 
en wanneer je aan de slag kan als Vlaco-lesgever.

Heb je interesse? Hoe sneller je inschrijft des te meer kans dat je er bij 
kan. Heb je vragen, opmerkingen of bedenkingen? Twijfel zeker niet 
om ons te contacteren. Mailen kan naar thuiskringlopen@vlaco.be. 
Bellen kan ook: 015/451.370.

Actief-creatief
Vlaamse Compostorganisatie vzw
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KRINGLOOPWEEKEND 8 EN 9 JUNI 2019

Op de kringloop kan je rekenen!

Radio 2 Tuindag in Bokrijk was een succes!
Vlaco was op de Radio 2 Tuindag in Bokrijk aanwezig op 1 mei.   We 
stonden met onze dubbele stand op het Radio 2-plein naast de Radio 
2-tent van waaruit de radio-uitzending van De Madammen die dag 
liep.  

Het was de start van de Kringloopweekendcampagne.

Voor het Kringloopweekend pakken we uit met drie thema’s waar we 
in deze stand actief mee aan de slag gingen. Het extra thema Red de 
restjes kon natuurlijk niet ontbreken op onze stand.

De interesse was overweldigend.

Het bezoekersaantal kwam al van ’s ochtends vroeg op gang en tegen 
11u was er al geen doorkomen meer aan. 

De heerlijke geur van zoete wafels, met daarin overschot van 
aardappelpuree verwerkt, deed de massa toestromen naar de stand. 
We deelden meer dan 500 harmonicakaartjes met recepten uit en ook 
het Restjeskookboek ging vlot over de toonbank. 

De passanten aten 2.400 wafelhapjes, 5 grote quiches en 5 grote 
chocoladecakes. Dit alles verkleind tot hapklare porties ging 
gretig binnen. De bezoekers smulden ook van 100’en toastjes met 
rucolapesto, en meer dan 8 potten confituur van courgette, kweepeer, 
pompoen en tomaat smeerden we op onze toastjes zodat iedereen 
van onze restjes-lekkernijen kon meegenieten.

De interesse in het thema Thuiscomposteren was voor ons dé grote 
verrassing! Een compostvat gevuld met composterend materiaal en 
compostdiertjes volstond om een aanhoudende stroom mensen (incl. 
een spervuur aan vragen) op de stand te ontvangen. 

Dat de biodiversiteit er wel bij vaart door te kringlooptuinieren 
toonden we aan de hand van een tiental insectenhotels.

Alle insectenhotels hadden we een maand eerder in onze tuinen 
opgehangen en waren ondertussen quasi helemaal opgevuld met 
(eitjes van) solitaire bijen. 

We hadden niet verwacht dat veel bezoekers thuis ook al insecten
hotelletjes hadden gemaakt en vol enthousiasme ons hiervan op de 
hoogte brachten. Hoe die levenscyclus in elkaar zit en welk insect nu 
precies waar in kruipt, hoorden ze graag van onze standbemanners. 
Extra foto’s en vragenkaartjes maakten het verhaal duidelijker.

Actief-creatief

De appelsienschil, de bananenschil en de ajuin die bovenaan in het 
compostvat lagen, waren de ideale aanzet om de veelheid aan nog 
steeds bestaande misvattingen, de kop in te drukken.
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Wat compost nu juist met het klimaat te maken heeft, konden 
onze standbemanners zonder problemen verduidelijken. De 
compostcalculator en CO2-tool van Vlaco waren beschikbaar op 
tablets. Via de compostcalculator kon iedereen voor zichzelf berekenen 
hoeveel compost de tuin nodig heeft en met dat getal wisten ze 
tegelijk aan de hand van de CO2-tool hoeveel CO2-voetafdrukwinst ze 
hiermee scoorden.

Alle standbezoekers kregen 
naast folders, hapjes en veel 
informatie ook een zakje 
rucolazaad mee naar huis.

Activiteiten
In totaal noteerden we 170 kringloopweekendactiviteiten van eind 
mei tot eind juni. 

Hiervan zijn er 143 activiteiten georganiseerd door de kringloop
krachten:

•	 44 demoplaats, 

•	 43 infostand / kraam / compostmobiel, 

•	 23 open tuin, 

•	 12 infoles, 

•	 4 workshops …

Dertig activiteiten vonden effectief tijdens het Focusweekend van 8 en 
9 juni (pinksterweekend) plaats.

Bovenop deze activiteiten telden we ook nog 27 tuinen die openstelden 
in kader van de samenwerking van Vlaco en Landelijke Gilden.

Samenwerking
In 27 tuinen van Landelijke gilden vind je kringloopkrachten die je 
wegwijs maken in de kringlooptechnieken. Ook zij delen folders, 
brochures en Rucolazaadzakjes uit.

De meeste Open tuinen vallen in het weekend van 29 en 30 juni. Bekijk 
de kalender op www.kringloopweekend.be en ga zeker eens langs.

Actief-creatief
Vlaamse Compostorganisatie vzw
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THUISKRINGLOPEN NÁ 2020

Brainstorm Kringlopen in de toekomst
Wat brengt de komende 20 jaar voor Thuiskringlopen? 

In de vorige editie kon je al kennismaken met de drie discussiestarters 
en de aanpak van de brainstorm die we samen met gemeenten, 
intercommunales, lesgevers ... hielden tijdens het slotevenement van 
20 jaar Thuiskringlopen in februari van dit jaar. In dit artikel lees je 
de besluiten die we er uit trokken en hoe dit onze communicatie en 
sensibilisering in de toekomst zal beïnvloeden.

Wat stoppen we in het kringloopkoffertje van de 
toekomst? 
Kunnen we naast onze zeven thema’s ook nieuwe thema’s zoals bv. 
water, CO2, biodiversiteit of klimaat aanboren? 

Besluit:

De huidige zeven thema’s voedselverlies, grasbeheer, snoeihoutbeheer, 
vaste planten, kippen, thuiscomposteren en compostgebruik 
verdienen hun plaats in de sensibilisering, maar iedereen is het 
erover eens dat we best rekening houden met de tendensen om een 
accentverschuiving in onze communicatie door te voeren. De huidige 
zeven thema’s zouden we meer kunnen linken aan het CO

2-verhaal, 
aan klimaat en zeker ook aan biodiversiteit.

Inhoudelijk kunnen we de thema’s behouden. De accentverschuiving 
zit hem in de kapstok waar we de thema’s aan ophangen.

•	 Onderwerpen als ‘Insecten en hun waardplanten’ ‘Vaste planten in 
de kringlooptuin’ kan je ook benaderen vanuit de biodiversiteits
problematiek. Hoe zorgen kringlooptechnieken voor meer 
biodiversiteit in de tuin?

•	 ‘Dieren in de kringlooptuin’ kan je linken aan het pesticidenverhaal. 
Hoe kunnen kringlooptechnieken helpen om een juist evenwicht 
van fauna en flora in de tuin te creëren zodat pesticidengebruik 
overbodig wordt? 

•	 Mulchen, compost gebruiken, een strooisellaag … zijn al enkele van 
de kringlooptechnieken die een oplossing bieden aan de droogte 
waar de Vlaamse tuinen mee te kampen hebben. 

•	 ‘Water in de kringlooptuin’ mag een volwaardig thema worden 
binnen onze sensibilisering. Dan denken we niet alleen aan 
kringlooptechnieken die verdamping voorkomen, maar ook aan 
recuperatie van water in de tuin.

•	 Bij het thema voedselverlies leggen we de nadruk op restjes 

verwerken maar dat mag zeker ook gekoppeld worden aan korte 
keten, zelfplukboerderijen …

•	 Ongeacht het thema dat wordt belicht, onderstrepen we de kracht 
van goede voorbeelden. 

Wat is de kringloopwerking van de toekomst? 
Werken we met vrijwilligers? Met lesgevers? Welke plaats neemt 
digitale communicatie in? 

Besluit:

•	 Het aantal compostmeester- en kringloopwerkingen blijft in aantal 
afnemen. Dit biedt ook veel nieuwe mogelijkheden en uitdagingen:

ͳͳ Meer projectmatig gaan werken
ͳͳ Meer tijd voor de nieuwe vrijwilliger, die focust op kortdurende 

acties, warme lokale projecten …
ͳͳ Meer tijd voor nieuwe ‘samen’acties, zoals volkstuinen, 

schoolcomposteren, schooltuinen, instellingstuinen …
•	 Directer communiceren met de burger: deze communicatie kort en 

krachtig houden, rechtstreeks werken vanuit Vlaco vzw en meer 
naar de mensen (en niet enkel naar de vrijwilliger) toe gaan.

•	 Nieuwe werkvormen (durven) omarmen: initiëren, begeleiden 
en (voldoende) ondersteunen van voorbeeldprojecten met 
grote uitstraling. Dat kan bv. zijn vergroeningsprojecten en 
composteerprojecten voor scholen (beter uitwerken!), volkstuin-
subsidies, openbaar groen, voorbeeldkringlooptuinen voor 
particulieren …

•	 Bestaande Kringloopkrachten naar nieuwe werkvormen (doen) 
doorstromen: dàt wordt sowieso moeilijk, maar zinvol om het 
enthousiasme van de ‘oude garde’ te kanaliseren. 

•	 Verantwoordelijken informeren: beter korte, gerichte opleidingen 
uitwerken specifiek voor de verantwoordelijken van samentuinen, 
volkstuinen, schoolcomposteringen … die vervolgens de 
kringloopboodschap kunnen doorgeven.

•	 Meer inzetten op doelgroepen die ‘uit de boot vallen’: anderstaligen, 
kansengroepen, mindervaliden (bereiken via organisaties die doe-
activiteiten voor hen organiseren, laagdrempelige communicatie)

•	 Kinderen en jongvolwassenen blijven bereiken en activeren: dit kan 
nu zeker via de klimaatthema’s en de link met de thuiskringloop 
/ restjesverwerking... Gebruik influencers om de jongeren te 
bereiken.

•	 Inzetten van (en volop inzetten op) Vlaco-lesgevers: hulpbron 
in overbrenging kennis en techniek, inzetten als opleider van 

Grond-grondiger-gegrond
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kandidaat-trekkers lokale projecten, contactpersoon bij vragen (cfr. 
buddy) …

•	 Oude garde kringloopkrachten hecht nog belang aan 
herkenbaarheid, zichtbaarheid, inspraak en erkenning bij gemeente. 
Link met de gemeente en kringloopkracht blijft belangrijk voor de 
legitimiteit van de kringloopkrachten. 

Welke kringloopacties kunnen we koppelen aan de 
duurzame ontwikkelingsdoelstellingen? 
De SDGs (Sustainable Development Goals) kunnen onderverdeeld 
worden in vijf grote thema’s: 

•	 Sociaal (mensen): SDG 1-5

•	 Economie (welvaart): SDG 7-11

•	 Vrede, veiligheid en sterke publieke diensten/goed bestuur (Vrede): 
SDG 16

•	 Partnerschappen (partnerschap): SDG 17

•	 Ecologisch (planeet): SDG 6 + 12-15

Indrukken:

•	 Dankzij de SDG’s is er kans en enthousiasme om thuiskringlopen te 
verankeren in gemeentelijk beleid

•	 Tijdens de brainstorm blijkt het moeilijk om ons te beperken tot 
thuiskringlopen van particulieren en komen ook acties rond de 
grote kringloop aan bod zoals compost verdelen, hakselen aan huis, 
diftarsysteem ...

•	 Dankzij SDG’s ontstaan opportuniteiten rond voedselverlies, 
wijkcomposteren, volkstuinen, onderwijs. Deze elementen vinden 
makkelijk koppeling met veel SDG’s.

•	 Het rechtstreeks contact tussen Vlaco enerzijds en de gemeenten 
anderzijds blijft onderbenut. De Vlaco-samenwerking met de 
intercommunales biedt immers geen garantie op betrokkenheid 
met de gemeenten.

•	 Wijkcomposteren en moestuinieren: zijn de meest geschikte Vlaco-
thema’s om veel SDG’s aan te koppelen. Dit omvat ongeveer alle 
sociale & ecologische duurzaamheidsdoelstellingen:

ͳͳ sociale cohesie (SDG 10), minder honger (SDG2), gezondheids- 
en welzijnsbevorderend (SDG 3), duurzame steden (SDG11), 
biodiversiteitsverlies halt toeroepen (SDG 15)

ͳͳ korte keten dus minder transporten (voedsel, afval, meststoffen 
etc) en dus klimaatactie (SDG 13)

ͳͳ te verrichten in partnerschap met andere organisaties (SDG 17)
ͳͳ lokale voedselproductie draagt ook bij aan afvalarmere 

maatschappij - minder voedselverlies (SDG 12)
•	 cruciaal om zoveel mogelijk mensen (en vrijwilligers) van 

alle slag te bereiken zijn onderwijs, demotuinen … waar alle 
Thuiskringlooptechnieken aan bod kunnen komen

•	 gemeenten kunnen verder goede voorbeeld te geven door in 
demotuinen/openbaar groen steevast voor kringloopproducten te 
kiezen

•	 gemeente kan nog veel meer doen inzake stimuleren van afvalarm 
(voedsel) kopen en voedselverlies beperken bij particulieren en 
kleine ondernemingen, horeca, ziekenhuizen …

Grond-grondiger-gegrond
Vlaamse Compostorganisatie vzw
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‘VIERWERF HOERA!’ VLACO HEEFT 
4 NIEUWE LESPAKKETTEN

Op zoek naar nieuwe lessen?
Vlaco biedt tientallen verschillende infosessies aan. Allemaal hebben ze 
te maken met de biologische kringloop én met de 7 kringloopthema’s 
waarrond we vanuit Team ThuisKringlopen communiceren. De ene 
sessie wordt al wat vaker aangevraagd dan de andere. 

Vanaf 1 september heeft Vlaco 4 nieuwe lespakketten beschikbaar. Al 
deze lessen hebben uiteraard betrekking op de biologische kringloop. 
Je gemeentelijke of intercommunale contactpersoon kan ze vanaf 1 
september 2019 aanvragen via https://lesaanvraag.vlaco.be/. We 
geven jou hieronder wat meer info: 

Kippen en kinderen: een prachtcombinatie

Kippen houden in de tuin. ‘Is dat wel iets voor ons?’, horen we veel 
ouders zeggen. Vaak zijn het de kinderen vragen of ze kippen in de tuin 
mogen houden. Veel ouders zijn dan – uiteraard – wat terughoudend. 
“Is dat weer geen bevlieging van onze zoon? Zal onze dochter die 
beestjes na een paar weken al beu zijn? Past dat wel in onze tuin? 
Gaan we daar niet te veel last mee hebben?” Je kent dat soort vragen 
en twijfels wel …

Het lespakket richt zich vooral naar jonge kinderen (begeleid door hun 
ouders of grootouders). De belangrijkste doelstellingen hierbij zijn: 

•	 de kinderen kennis laten maken met het idee van de natuurlijke 
kringloop (de kringlooptuin) en welke rol kippen daarin kunnen 
spelen.

•	 de kinderen laten kennis maken met kippen en hun leefwijze. 

•	 de kinderen laten kennismaken met alles wat de kip eet en drinkt.

•	 de kinderen aanzetten om afval te sorteren en het ‘juiste’ afval aan 
de kippen te bezorgen.

•	 de kinderen aanzetten tot dierenliefde, respect voor al wat leeft ...

Antwoorden vind je in deze sessie, die Vlaco in samenwerking 
met Landelijke Gilden ontwikkelde. Deze infosessie kan via onze 
lesaanvraagtool nu reeds geboekt worden. 

Snoei zonder geknoei

‘Snoei zonder geknoei’ gaat in de eerste plaats over de biologie van 
houtige gewassen. Als we het functioneren van planten goed kennen, 
dan weten we in belangrijke mate wat we vooral niet mogen doen 
met die plant. ‘Snoei zonder geknoei’ is geen snelcursus snoeien, 
maar eerder een verzameling met veel puzzelstukjes die je allemaal 
kan gebruiken in jouw tuin. Deze les voorziet je van heel wat evidente 
kennis (bv. over de diepte van wortels, de lengte van de takken, de 
vorm van het blad, de sapstroom ...). Er komt in deze les ook een 
stukje wetgeving aan bod, info over het juiste snoeimateriaal, enige 
essentiële snoeiregels, het kiezen van de juiste houtige plant voor de 
juiste plaats…

Deze les focust op volwassenen (bij voorkeur met tuin en bomen) die 
niet weten hoe ze met snoeien moeten beginnen of die al enigszins één 
of meer bomen ‘verknoeid’ hebben door foute snoei – een foutje dat 
ze nu willen herstellen. Let wel: de focus ligt hier op snoei van struiken, 
heesters en bomen in de siertuin. Het snoeien van fruitbomen komt in 
deze infosessie niet aan bod.

Deze infosessie behoort nu ook tot het standaardpakket van 
verschillende Vlaco- lesgevers en kan via de lesaanvraagtool voor heel 
Vlaanderen worden geboekt vanaf 1 september 2019.

Eenvoudige (!!) tips en tricks voor het redden van 
keukenrestjes

We merken dat veel Vlamingen op zoek zijn naar vooral eenvoudige en 
relevante tips en tricks om keuken- en (moes)tuinresten te bewaren 
en te verwerken in nieuwe gerechten. Het gewone ‘Koken met restjes’ 
is een infosessie die vaak gevraagd wordt, maar deze infosessie blijkt 
voor veel mensen die nog maar de eerste kookstappen hebben 
gezet nog net iets te moeilijk. We zijn ervan overtuigd dat je geen 

Grond-grondiger-gegrond
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keukenprinses, geen beroepskok of geen ervaren restjesridder moet 
zijn om eenvoudige en relevante tips en tricks te kunnen toepassen op 
de overschotjes in je frigo! Het is vaak meer een kwestie van durven te 
doen; durven improviseren vooral. Durven aan de slag gaan, en geen 
angst hebben dat het zou gaan mislukken; dat is wat we de deelnemer 
willen leren met deze infosessie. 

Deze les is bedoeld voor volwassenen die niet zo goed weten wat ze aan 
moeten vangen met keukenrestjes, mensen die het zonde vinden om 
die restjes zomaar weg te gooien en zij die het koken nog niet zo goed 
in de vingers hebben. De les bestaat uit een deel theorie met heel wat 
interactie tussen lesgever en toehoorders, en een deel praktijk waarbij 
de deelnemers aan de slag gaan met zelf mee gebrachte keukenrestjes 
die in de les creatief worden omgevormd tot iets nieuws en lekkers. 
Proeven hoort er uiteraard ook bij!

Deze infosessie kan via onze lesaanvraagtool worden geboekt vanaf 1 
september 2019.

Insecten IN het insectenhotel

Deze sessie gaat in de eerste plaats over de biologie van insecten die 
je aantreft in o.a. insectenhotels. Vlaco krijgt regelmatig de vraag 
van intercommunales en gemeenten om insectenhotels te (helpen) 
bouwen tijdens een praktijksessie. Vaak rijzen er dan (tijdens en nadien) 
erg gedetailleerde vragen van de deelnemers; vragen die focussen 
op soorten, soortspecifieke levensfasen en waardplanten. Wel, deze 
(vervolg-)infosessie focust op die insectensoorten zelf. Deze les is 
geen snelcursus ‘vieze beestjes’, maar eerder een verzameling kennis 
over de schoonheid en de bijzonderheden die zich voordoen rond en 
in je insectenhotel. De (20 à 30) belangrijkste meest voorkomende 
insectensoorten komen aan bod, hun waardplanten, levensfasen, 
vliegperiode, hun rol binnen de kringloop, het overeenkomstig 
insectenhotel-vulmateriaal …. 

Deze les is bedoeld voor volwassenen en jongeren die thuis een 
insectenhotel hebben, en heel graag willen weten welke dieren er 
allemaal in voorkomen en wat ze daar precies uitspoken.

Deze infosessie kan via onze lesaanvraagtool worden geboekt vanaf 1 
september 2019.

EEN BEETJE MEER OVER DE INHOUD 
VAN ‘INSECTEN IN HET INSECTENHOTEL’

Wellicht ben je benieuwd naar de precieze inhoud van elk van die 
sessies. We hebben in deze KringloopZINe iets te weinig plaats om op 
elk van de sessies diep in te gaan. Maar ééntje, de laatstgenoemde 
infosessie, lichten we graag wat uitgebreider toe.

•	 Deel 1: hier gaan we wat dieper in op de specifieke voorwaarden die 
moeten gelden vooraleer een solitaire bij of wesp of ander insect 
een (door de mens met tuinresten ontworpen) locatie gebruikt als 
verblijf- of nestplaats. We gaan dieper in op o.a. rottend hout, dode 
bomen, zand- en leemwanden, stapelmuurtjes en uiteraard ook 
holle stengels (zoals bv. bamboe).

•	 Deel 2: dit onderdeel focust op het insectenhotel als nestlocatie 
voor solitaire bijen. We gaan dieper in op diverse families van 
solitaire bijen, zoals de wormkruidbijen, maskerbijen, wolbijen, 
behangersbijen, lathyrusbijen, klokjesbijen, tronkenbijen, metsel
bijen … Van elk van die soortgroepen behandelen we hun specifieke 
kenmerken, de waardplanten, de manier van nestelen, de periode 
waarin ze actief zijn … 

Grond-grondiger-gegrond
Vlaamse Compostorganisatie vzw
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•	 Deel 3: in dit luik komen de solitaire wespen aan bod. We 
focussen op o.a. kleine graafwespen, pottenbakkerswespen en 
bladluizenjagers.

•	 Deel 4: in dit korte stukje van de infosessie focussen we op de 
manier waarop die solitaire bijen en wespen slapen en schuilen en 
welke rol een insectenhotel daarbij kan spelen.

•	 Deel 5: uiteraard kunnen er zich ook andere insecten in de 
insectenhotels verblijven (en nestelen). In dit 5de deel gaan we dieper 
in op die insectengroepen, zoals gaasvliegen, lievebeheersbeestjes, 
oorwormen …

•	 Deel 6: op hotel verblijven is niet al vreugde en vertier. Parasieten 
zijn er vaak als de kippen bij om de aanwezige bijen en wespen leeg 
te zuigen (vaak letterlijk dan) en te kwellen tot het bittere einde. 
Insectenhotels zitten vaak vol met zulke soorten. We gaan dieper 
in op o.a. fruitvliegje, de muurrouwzwever, mierkevers, mijten, 
waaiervleugeligen … Ook parasitaire, solitaire bijen komen aan 
bod. De zgn. koekoeksbijen (zoals kegelbij en viltbij) parasiteren 
op de andere solitaire bijen. En parasitaire, solitaire wespen zijn 

vaak ook heel blij met drukbevolkte insectenhotels. Knotswespen, 
goudwespen, hongerwespen en sluipwespen verblijven vaak mee 
in het hotel, zonder te betalen.

•	 Deel 7: met parasieten houdt het niet op. Er zijn ook soorten – 
pestkoppen, zeg maar – die solitaire bijen en wespen gewoon 
kwellen zonder ze te doden; soorten die meeliften, die stelen, die 
de lastpak uithangen, die gewoon wat profiteren …. Denk maar 
aan zweefvliegen, diefkevers, oliekevers, spekkevers, oorwormen, 
bastaardschorpioentjes, diverse soorten spinnen …; ze passeren 
allemaal kort de revue.

Een infosessie met ongetwijfeld een grote meerwaarde voor de 
insectenhotel-bouwer. Je wist wellicht hoe je een insectenhotel in 
elkaar moet steken en wat de kringloopelementen zijn die je er in kan 
verwerken, maar na deze infosessie weet je nu ook wat er precies in 
de insectenhotels schuilgaat en welke waarde zo een hotel heeft voor 
de biodiversiteit. 

Grond-grondiger-gegrond
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COMPOSTEREN IN EEN … RIVIER?
Chocolade maken, bier brouwen, wafels bakken, recycleren en 
composteren ….; daar zijn wij in Vlaanderen goed in. 

Het is met 2 kg witloof in haar valies dat Vlaco-lesgeefster Myriam De 
Munter op 23 april 2019 op het vliegtuig stapte richting Zuid Afrika. 
Witloofgratin, met ham en kaassaus…dat was het culinaire hoogtepunt 
van het bezoek van de Zuid-Afrikaanse delegatie aan Vlaanderen een 
maand eerder. En dat hoogtepunt wilde Myriam ter plaatse nog eens 
overdoen, inclusief info geven over hoe je kan composteren…

Waar gaat dit over?
De gemeente Bergrivier (provincie West-Kaap, Zuid-Afrika) heeft een 
zusterband met Heist op den Berg (provincie Antwerpen, België). In dit 
kader hadden in maart al 18 Zuid-Afrikaanse jongeren drie weken lang 
gelogeerd bij diverse Heistse gastgezinnen.

De stedenband Bergrivier – Heist o/d Berg heeft tot doel ervaringen 
uit te wisselen en steun tussen Noord en Zuid te verlenen. 
Uitwisselingsprojecten – zoals die van de jongeren – worden 
gecoördineerd en gestuurd door de VVSG (Vlaamse Vereniging voor 
Steden en Gemeenten). VVSG heeft immers alle expertise in huis om 
gemeenten bij zo een ‘exchange’ te begeleiden. 

Toch is dit verhaal een beetje ‘groter’ dan enkel ervaringsuitwisseling 
tussen jongeren. Bergrivier deed namelijk ook een oproep aan de 
Vlaamse vzw Exchange voor ‘ondersteuning en begeleiding van 
ondernemingen die zich inlaten met recyclage en/of compostering 
van hun gemeentelijk afval’. En daar gingen de mensen van vzw 
Exchange graag op in. Zij stelden aan Vlaco de vraag om een expert in 
composteren aan te leveren voor dit programma. Eén aspect van het 
programma gaat immers over huishoudelijk afval, en organisch afval is 
daar een belangrijk hoofdstuk van. 

Net als VVSG hecht Exchange veel belang aan het realiseren van de zgn. 
Sustainable Developmemnt Goals (SDG) die werden opgesteld door de 
Verenigde Naties. Deze vormen de basis voor al de activiteiten waar ze 
zich voor inzetten. Meer specifiek : 

•	 SDG 8: Eerlijk werk en economische groei
•	 SDG 11: Duurzame steden en gemeenschappen
•	 SDG 12: Verantwoorde consumptie en productie
•	 SDG 17: Partnerschap om doelstellingen te bereiken

Van inzameling tot compostering
De (nogal lange) slogan van de gemeente Bergrivier luidt: ‘Bergrivier ! 
Een welvarende gemeente waar iedereen graag woont en werkt, kan 
leren en spelen op een waardige manier.’ De gemeente Bergrivier stelt 
dat het correct omgaan met afval en recycleerbare resten economische 
opportuniteiten zal scheppen, een waardig klimaat creëert voor zijn 
inwoners en zal leiden tot een welvarende gemeenschap.

Twee jaar geleden werd er gestart met een selectieve inzameling van 
restafval en recycleerbare fracties. Het succes hiervan was wisselend, 
en bleek sterk afhankelijk van de buurt. In drie centra die deel uit 
maken van de gemeente werden ‘verzamelcentra’ ingericht. Deze 
centra zijn een soort van recyclageparken, waar gesorteerde fracties 
kunnen binnen gebracht worden. Tegelijk worden ook drie soorten 
vuilniszakken verdeeld onder de bevolking : zwarte zakken voor het 
restafval, doorschijnende zakken (zgn. clear-bags) voor recycleerbare 
zaken en groene zakken voor organisch tuin- en keukenafval. De volle 
zakken worden aan huis opgehaald. De recycleerbare fracties worden 
door privé-firma’s verzameld en verder verkocht aan diverse verwerkers.

Het grote probleem in Bergrivier is dat de oorspronkelijke stortplaatsen 
de afgelopen jaren onwettig werden verklaard, en allemaal officieel 
werden gesloten. Vaak was die sluiting een gevolg van het feit dat de 
stortlocaties waren gelegen in een dichtbevolkte omgeving. Waar dan 
naartoe met het afval? De enige oplossing lag in afvalvervoer richting 

de stortplaatsen van naburige gemeenten. Maar hierdoor bleken de 
vervoerkosten dan weer hoog op te lopen… Het gemeentebestuur 
van Bergrivier zat een beetje met de handen in het haar en startte een 
zoektocht naar betere alternatieven. Voor sommige fracties (bv. papier, 
metaal, plastiek …) werden reeds privé-opkopers gevonden. Voor twee 
fracties (nl. bouwafval en organisch afval) blijken echter niet direct 
opkopers beschikbaar. Gevolg? Die fracties worden nog steeds gestort 
waar het eigenlijk niet mag. 

O.a. om voor deze onwettige en weinig attractieve situatie een 
oplossing te vinden klopte Bergrivier aan bij VVSG en Exchange vzw. 
Twee projecten staan momenteel in de steigers:

Project 1 : Opleiding en begeleiding van zgn. Waste 
Ambassadors
In een eerste fase van het VVSG-programma werden 18 waste 
ambassadors (WA’s) en 3 supervisors gerecruteerd om in 3 van de 9 
kernen van Bergrivier actief te zijn. Deze WA’s kregen training in netheid, 
afvalverwerking en recyclage. In een tweede fase zal de gemeente 
Bergrivier deze WA’s stimuleren en ondersteunen om duurzame 
ondernemingen op te starten. De voorbije twee jaar werden deze WA’s 
vooral ingezet om het zwerfvuil in de straten aan te pakken en tegelijk te 
zorgen voor de broodnodige bewustmaking en sensibilisering van hun 
medeburgers over het belang van een goede sortering en van recyclage. 

Project 2 : Verwerken van bouw- en tuinafval.
De grote hoeveelheid bouw- en groenafval die opgestapeld liggen op 
de voormalige stortplekken, moeten dringend opgeruimd en verwerkt 
worden. Om die reden startte Bergrivier project 2 op.

De foto’s tonen de huidige situatie op de voormalige stortplaats te 
Velddrif, één van de drie kernen waar de WA’s actief zijn. Let op de 
gigantische oppervlakte (ongesorteerd) bouwafval en daarnaast een 
even grote massa groenafval vermengd met plastics, hout, steen; zelfs 
de opgehaalde groene zakken werden op de berg gedropt. De droogte 
en de losse stapeling zorgen ervoor dat alles ter plekke blijft liggen en 
spontane compostering uit blijft. 

Kringloop internationaal
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Enkele dagen uit Project 2
Een reusachtige berg vol rommel die er niet 
bij hoort. Zo iets vaststellen bij het krieken 
van de dag, dat zou iedereen ‘slappe armen’ 
bezorgen, toch? We besluiten om die stapel 
even te ‘vergeten’ en onze blik te richten 
op het vers aangevoerde organische afval. 
De tractor zal – zodra hij uit revisie is – een 
oppervlakte vrij maken vooraan op het terrein. 
Hier zal dan meteen gestart worden met het 

opbouwen van zgn. wind-rows voor het 
meteen composteren van vers aangevoerd 
groenafval incl. de inhoud van de groene 
zakken. Hier is controle nodig op het 
aangevoerde materiaal en daar moeten de 
WA’s mee voor zorgen. De WA’s worden 
van de straat geplukt en we bespreken 
samen hoe de aanpak en controle kunnen 
gebeuren. Zij zien het alvast helemaal zitten 
om actief bij de compostering betrokken 
te worden. De nieuwe ‘Ik-draag-compost-
op-handen’-tuinhandschoenen van Vlaco 
worden meteen in gebruik genomen. Ze 
passen qua kleur alvast perfect bij de outfit 
van het personeel.

Al de tweede dag gaat alles wonderwel en 
vlot aan het rollen: de tractor is gerepareerd 
(overigens, veel sneller dan voorzien) en er 
wordt meteen materiaal aangevoerd. De 
WA’s zijn al volop doende om de groene 
plastic zakken (die over het terrein verspreid 
liggen) leeg te schudden, zodat de tractor 
de inhoud ervan tot bij de compostril kan 
brengen. En ook de hakselaar is al terug uit 
reparatie en draait op volle toeren. Verse 
takken die aangevoerd worden, komen 
meteen versnipperd op de ril terecht. 

Niets komt er deze 
tweede dag nog op 
de grote storthoop 
terecht. En dat blijkt ook de volgende 
dagen zo te zijn. De hoop groeit niet meer 
aan en wordt geleidelijk opgeruimd. Na 
enige dagen lijkt het wel of iedereen verse 
adem gekregen heeft. Het hele team van 
de technische dienst staat er tevreden bij. 
Er wordt gewerkt met een duidelijk doel 
voor ogen, en iedereen wil zich daar volop 
achter scharen. Alleen de watertoevoer tot 
de composteerplaats moet nog geregeld 
worden. Geen onbelangrijk detail, maar met 
een waterzuiveringsinstallatie als buur blijkt 
dit geen probleem te zijn.

Hoe gaat het verder?
Myriams verblijf was kort. Slechts vier volle 
dagen kon ze mee werken in opdracht van 
vzw Exchange. Toch is men er al een mooi eind 
opgeschoten in het vinden van oplossingen 
voor het organisch afval. Op korte termijn 
gaat men op de locatie in Velddrif verder 
met het onmiddellijk composteren van het 
aangevoerde materiaal op twee of drie 
rillen. Een automatische keermachine zal 
worden ingezet om het materiaal te keren 
en het gelijk te bevochtigen. Ondertussen 
is men al gestart met het vrij maken van 
een extra oppervlakte om daar een grotere 
composteringsplek te voorzien. 

De Waste Ambassadors (WA’s) zullen 
minder straatwerk doen en ook voor de 
actieve compostering ingezet worden. Ze 
zullen binnenkort ook samen een kleine 
thuiscompostering opzetten om ook dit 
aspect van het composteren ‘in de vingers’ 
te krijgen. De gemeente Bergrivier wil ook 
snel gaan inzetten op thuiscompostering 
en tegelijk ook de collega’s in de naburige 
gemeenten de knepen van het vak bij 
brengen. Om dit waar te maken zullen de 
WA’s nog training krijgen van een expert 
in communicatie. Sensibiliseringswerk op 
scholen, op straat en in de omringende 
gemeenten is een taak waar deze 
enthousiaste groep sowieso erg naar uit 
kijkt. 

Alles sal één dag heeltemal goed wees!

Kringloop internationaal
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