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Beste,

2016 is voor Vlaco het jaar van de tweede deelname aan de Floralién. Je vindt
in dit nummer een verslag van het event. Ook op de opbouw, de verschillende
workshops en de evaluatie door de deelnemers gaan we dieper in.
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“We verblijven zo graag in de vrije
natuur omdat deze geen mening
over ons heeft”

Nietzsche

“Ilk cultiveer mijn tuin en mijn tuin
cultiveert mij.”

Anoniem
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TERUGKOMDAG VLACO-LESGEVERS

‘Een terugkom-wat?’ Horen we jullie denken. Een terugkomdag, een
dag waarop de Vlaco-lesgevers centraal staan. Een dag waarop het
Team Thuiskringlopen en alle Vlaco-lesgevers elkaar ontmoeten,
om bij te praten en om ervaringen uit te wisselen.

De terugkomdag is een fijne jaarlijkse Vlaco-traditie. Het Team
Thuiskringlopen gaat telkens weer op zoek naar een verrassende
locatie om haar lesgevers te verwelkomen. Dit jaar stonden we om
9u30in voormalige brouwerij Lamot in Mechelen onze lesgevers op
te wachten met een dampende tas koffie.

De terugkomdag is ook een dag om te informeren en bij te leren. Na
een vrolijke koffieklets troonden we ons gevolg mee naar één van
de vele vergaderzalen in het imposante Lamot-gebouw en was het
tijd om serieus te worden.

De terugkomdag is voor Vlaco vzw het moment bij uitstek om de
lesgevers in te lichten over alle Vlaco-nieuwigheden: hoe zit het
met de voorbereidingen van de Floralién én wat verwachten we van
onze lesgevers op de Floralién? Welke nieuwe publicaties komen
eraan? Hoe en wanneer worden lesgevers in spe opgeleid? Hoe
werkt de nieuwe digitale lesaanvraagtool?

Uiteraard lieten we onze lesgevers niet enkel op een stoel zitten en
|uisteren naar wat wij te vertellen hadden — wij hadden hén ook
nodig.

Op Floralién 2016 organiseert Vlaco vzw viers kringloopdagen voor
al haar vrijwilligers (je leest er verderop in deze KringloopZINe nog
meer over). We nodigen hen uit voor vier workshops en een super-
de-luxe rondleiding doorheen de Vlaco-kringlooptuin. Voor het
uitwerken van drie van deze workshops wilden we beroep doen op
de expertise en ervaring van de Vlaco-lesgevers.

We verdeelden onze enthousiaste lesgevers in drie groepjes en
zetten hen aan het werk. Opdracht: brainstormen over drie nieuwe
kringloopthema'’s:

e Bodem: waan jezelf een bodemwetenschapper en voer experi-
menten uit.

e Zen in de kringlooptuin: hoe kan jouw tuin jou helpen?

e Urban gardening: thuiskringlopen in de stad

Kernwoorden vlogen door de zaal, tafelgrote vellen papier werden

volgeschreven, ideeén werden gespuid. De drie groepjes roteerden

zodat elke lesgever zijn gedachten over elk kringloopthema de vrije
loop kon laten gaan.
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Aan het einde van de brainstormsessies presenteerde een
afgevaardigde van elke brainstormgroep het eindresultaat. Goed
gestructureerde informatie, nauwkeurig uitgedachte argumenten,
kortom: een hele hoop nuttige info waar het Team Thuiskringlopen
mee aan de slag kon.

'ﬁllllll'.".' |

Uiteraard was het die dag niet all work and no play. Om onze
lesgevers te bedanken voor hun onuitputtelijk enthousiasme, hun
gedrevenheid en passie voor de biologische kringloop, namen
we hen mee op wandel. We trokken naar brouwerij Het Anker.
Deze brouwerij is, in tegenstelling tot Lamot, nog wél actief en
produceert de Mechelse klassieker ‘Gouden Carolus’. We kregen
een rondleiding doorheen de ganse brouwerij, tot zelfs 6p het dak.
Niet alleen bier maar ook vaten vol whisky stonden daar heerlijk
geurend op onze goedkeurende blikken te wachten.

We leerden heel wat bij, proefden van al dat lekkers en namen als
aandenken een paar flessen vloeibaar goud mee naar huis.

Het was een aangename, vruchtbare dag. Op naar Terugkomdag
2017!



DE ZIN OF ONZIN VAN BOKASHI

“Met de Bokashi keukenemmer fermenteer je eigen keukenafval in
huis. Door keukenafval te mengen met een beetje Bokashi-starter
(dat te koop is) ontstaat er waardevol organisch materiaal. De
toegevoegde Effectieve Micro-organismen (EM) in de Bokashi-
starter zorgen ervoor dat het aanwezige verse gft-afval gaat
fermenteren en dus niet gaat rotten.”

Op die manier staat het te lezen in de internet-handleiding die je
vindt bij de Bokashi-emmer. Deze fermentatie-emmers zijn reeds
enige tijd op de markt. Geregeld krijgen we vragen van particulieren
of dit apparaat zinvol is om aan te schaffen. Zelf zijn we nogal
nieuwsgierig van aard. Dus we maakten er een demoproef van.

De Bokashi-emmer ziet er een beetje uit als een wormenbak,
met een percolaat-kraantje en een binnen-bodem vol met kleine
gaatjes. Deze emmer wordt steeds geleverd met een zak bokashi-
starter, bestaande uit graanzemelen die met EM zijn geént. Wat je
hiermee moet doen, lees je in de handleiding, nl.

¢ Snij het gft-afval in kleine stukjes.

e Verdeel een kleine hoeveelheid Bokashi-starter op de bodem
van de keukenemmer.

e Breng een laag van vers gft-afval in de emmer.

¢ Verdeel opnieuw een kleine hoeveelheid Bokashi-starter op het
gft-afval.

e Druk de gft-resten aan.
¢ Sluit de Bokashi-keukenemmer goed af met het deksel.
e Herhaal dit proces tot de emmer vol is.

¢ Tap dagelijks het verzamelde sap af ... Bokashi-sap verdund met
100 delen water kan aan de planten worden gegeven.

¢ Laat de gft enkele weken in de Bokashi-keukenemmer fermente-
ren. De Bokashi is klaar wanneer deze een zoetzure geur heeft.

e De inhoud van de emmer kan vervolgens rechtstreeks worden
ingewerkt in de bodem van de tuin of opgeslagen worden bij de
overige compost, om later in te werken.

In tegenstelling tot gewone compost blijft in gft-Bokashi de energie
bewaard, zo lees je nog.

Gebruik

We namen de proef op de som, en deden een thuisproefje.

i |
r

Wat we zelf ervaarden:

e Aankoop en ingebruikname: dit verliep allemaal vlekkeloos, de
kwaliteit van de emmers is zeer goed, het kraantje sluit goed af, de
zemelen hebben een kenmerkende zuurdesemgeur. Een handige
handleiding stelt je vlot in staat om snel aan de slag te gaan. Onze
Bokashi-emmer werd binnen gebruikt.

e Opstart en beheer: de hoeveelheid gft-resten die je in het systeem
kan brengen is niet zo groot. De binnenafmetingen van de emmer
zijn £31x27x35cm. Heb je een gezin met 2 kinderen, dat dagelijks
kookt, dan is de emmer na een 10-tal dagen vol. Het laagje per
laagje aanbrengen van de gft-resten, het uitstrooien van de zemelen
en het aandrukken van de massa vraagt wel wat werk, maar op
zich niet veel meer werk dan pakweg het werk dat je hebt bij een
wormenbak. Wij voegden hoofdzakelijk rauw materiaal toe, nl.
resten van prei, wortel, selder, schorseneer, mandarijn, appel,
citroen en koffiefilters en —pads.

o Rust: als de Bokashi-emmer vol zit, sluit je die voor minstens 2 weken
hermetisch af met een deksel. In de emmer begint het materiaal
te fermenteren, volgens de handleiding. Er kwamen bij ons geen
ongewenste geurtjes vrij. Percolaat — of Bokashi-sap — hadden we
niet onmiddellijk, maar pas nadat het materiaal al een flinke week
aan het fermenteren was. Dit percolaat had een lichtgele kleur
bij aftappen en oxideerde vervolgens steeds tot een donkerbruin
sapje. Het sap rook naar zure wijn. We gaven het sap - volgens de
voorgeschreven verdunning - aan onze kamerplanten, en die gingen
daar niet dood van, maar het was ook niet duidelijk of ze er echt
beter van werden. We lieten alles gedurende een 5-tal weken
fermenteren. Als de emmer vol is en de inhoud fermenteert, dan
moet je een andere oplossing zoeken voor de gft-resten die je op dat
moment hebt. Dat is, qua gebruiksgemak, toch wel een minpuntje.

e Qogst: vervolgens, wanneer er quasi geen sap meer vrij kwam, werd
de emmer geopend. De geur die vrij kwam, hield het midden tussen
de typische zure geuren van ranzig geworden wijn en braaksel.
De textuur van het oorspronkelijke materiaal was nog perfect te
onderscheiden, alleen leek alles leeggelopen en verschrompeld. Een
beetje zoals je huid er uit ziet als je te lang in bad hebt gelegen ...

e Wat nu?: In de handleiding lees je dat ‘de inhoud van de emmer
vervolgens kan worden ingewerkt in de bodem van de tuin of kan
opgeslagen worden bij de overige compost, om later in te werken.’
Dat hebben we gedaan. Na enkele weken blootstelling aan de open
lucht ging het Bokashi-restmateriaal zich net gedragen als ander
organisch materiaal dat je ergens stockeert in een zuurstofrijke
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omgeving: het begon gewoon te composteren. Op zo een moment
rijst bij ons dan de vraag: waarom hebben we al dat emmer-werk
zitten doen, terwijl we het evengoed direct in compostering hadden
kunnen brengen ...

e Kostprijs: + € 70 voor twee emmers en een zak Bokashi-starter. Dat
vinden we zelf behoorlijk wat geld voor iets wat nadien toch gewoon
in de tuin of in de composthoop belandt, en daar nog verder moet
verteren.

Kwaliteit eindproduct
Onderzoekscriteria

We beschreven hierboven het gebruik van de Bokashi-emmer.
Eigenlijk deden we deze proef niet met één emmer maar met twee
emmers.

In de eerste emmer voegden we Bokashi-starter toe, zijnde
graanzemelen geént met EM.

In de tweede emmer voegden we niet geénte graanzemelen (van
Céréal) toe.

Verder werden beide emmers met exact hetzelfde gft-materiaal
gevuld. Beide emmers gedroegen zich doorheen het hele proces
gelijkaardig. Bij het leeg scheppen van de beide bakken, op het
einde van de test, leek de Bokashi-emmer alvast minder storend te
geuren dan de andere emmer, maar de verteringsvoortgang bleek
op het eerste zicht dezelfde te zijn.

Het afgetapte percolaat lieten we onderzoeken door het erkende
labo ECCA. We onderzochten hierbij volgende aspecten:

¢ Geleidbaarheid (EC), e Kalium,

* pH, e Calcium,

e Vochtgehalte, e Magnesium,

e Organische stof, e Sulfaten,

e Totale stikstof, e Ammonium-stikstof,
e Chloriden, ¢ Nitraat-stikstof,

e Fosfor, e Kiemkrachtige zaden

Van de verfrommelde massa in beide emmers deden we een
oxitop-test. Dit hield in dat we analyseerden hoeveel zuurstof deze
massa nog verbruikt om verder te verteren; kortom een maat voor
de rijpheidsgraad.

Onderzoeksresultaten

In onderstaande tabel zetten we de analyseresultaten van
wormenbak-percolaat (resultaat van een Vlaco-onderzoek van
een kleine 10 jaar geleden), Bokashi-sap met Bokashi-starter en
Bokashi-sap zonder Bokashi-starter naast elkaar.

Parameters vergelijking

Wormenbak Met bokashi- | Zonder bokashi
(gemidd.) starter starter Eenheid
EC 8324 3400 4200 uS/cm
pH 7,7 4 41
Cl 620 720 820 mg/I
NH,N 72 469 570 mg N/I
NO,N 53 67 250 | mgN/I
PO, 252 4052,4 6111,6 mg/|
K 2593 4101 5505,5 mg/I
Ca 138 936 1046 mg/I
Mg 79 549 854 mg/|
Kj-N 228 2240 2360 meg/|
Wat valt op:

e Een pH van 4 resp. 4,1. Dat is zeer laag. Dit duidt inderdaad op
anaerobie. Het is hetzelfde effect als bij inkuilen van veevoeder: het
komt er op neer dat melkzuurbacterién de suikers in het product
omzetten naar melkzuur. Dit melkzuur zorgt na verloop van tijd
voor een stabiele zuurgraad in de kuil waardoor bv. gras en mais
goed geconserveerd blijven. Een pH van minder dan 4 is normaal
in een kuil. Het verplicht aandrukken van het materiaal is ook zeer
vergelijkbaar met inkuilen. De EM zijn dan eerder de broeiremmers
die worden toegevoegd. De pH van wormenbak-percolaat is een
pak hoger. Dit is in zekere zin te vergelijken met de resultaten van
de studie ‘Verwerken van maaisel voor landbouwkundig gebruik
- waarde van compost, Bokashi en bermgraskuil als meststof’,
uitgevoerd door het Nederlandse Louis Bolk Instituut uit 2015.

* Analyseresultatenvan NO,: zonder Bokashi-starterziter meer nitraat
in dan met -starter (nitraat wordt gevormd in aerobe omstandig-
heden). Dit duidt op de gewenste anaerobe omstandigheden in het
met Bokashi-starter geént materiaal, eerder “fermenteren” dan
“composteren”.
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o EC (geleidbaarheid, een maat voor de hoeveelheid zouten): de EC-
waarde van wormenbak zit hoog. Dat van het bokashi-percolaat ligt
ongeveer in de lijn met de EC van bv. ruw digestaat (of lager).

e Sporenelementen: eris een beperkt verschil in K tussen wormenbak-
percolaat en Bokashi-sap. K, Mg en Ca zitten in het bokashi-sap ook
terug in de lijn met ruw digestaat.

Als het materiaal in de oxitop-reactor wordt gebracht, waar
dit wordt belucht, zullen de aanwezige bacterién het materiaal
verder afbreken. Bij de behandeling met toevoeging van Bokashi-
starter werd een oxitop-waarde gemeten van 160 mmol O,/kg
Organische Stof/uur, terwijl dit in de behandeling zonder Bokashi-
starter slechts 22 mmol O,/kg Organische Stof/uur was. Alhoewel
het verschil tussen beide ons wel zeer hoog lijkt (de meting werd
maar in 1 herhaling uitgevoerd), is een mogelijke verklaring dat in
de behandeling met Bokashi-starter de afbraak van het organische
materiaal minder ver was doorgevoerd, waardoor er een hogere
reactiviteit plaatsvond in de reactor. Het materiaal behandeld
met Bokashi-starter is geen uitgerijpt product. Compost heeft een
oxitopwaarde die lager ligt dan 10 mmol O,/kg OS/uur. Dit komt
dan overeen met de bewering door de verdeler van Bokashi dat
omwille van de hoge mate van aanwezigheid van effectieve micro-
organismen, de verdere afbraak van het organisch materiaal in de
bodem sneller zou plaatsvinden. Materiaal dat men aan de bodem
toedient (organische meststoffen of bodemverbeteraars) heeft best
een minimale mate van stabiliteit. Afbraak in de bodem kan immers
de groei van jonge plantjes negatief beinvlioeden.

En nog zoveel meer!

Volgens de verdeler doet Bokashi ook nog heel wat ander goeds
voor jou en je planten. Men vermeldt o.a. het volgende:

¢ De EMdie in de Bokashi aanwezig zijn, zorgen voor de productie van
allerlei belangrijke bioactieve stoffen, zoals enzymen, natuurlijke
antibiotica en groeihormonen, vitaminen en anti-oxidanten.

e Eriseenverschuiving naareen opbouwende ziekte-onderdrukkende
bodem. Een grotere microbiéle diversiteit en activiteit. Noot:
hetzelfde geldt uiteindelijk voor compost, je verhoogt met de
toediening van organisch materiaal de organische stof en het
bodemleven, of dat materiaal nu vers, gecomposteerd of Bokashi-
gefermenteerd is.

e De gefermenteerde resten kunnen het best in de grond worden
ingewerkt. Breng de resten in een putje of een geul in de grond, en
dek af met een kleine hoeveelheid aarde. Op die manier werkt het
fermentatieproces verder wat zeer gunstig is voor de bodem. Noot:
dit lijkt ons een onvolledige of foute uitleg. Ingewerkt in de bodem,
komt het in aeroob milieu terecht en zal het ons inziens eenzelfde
verdere vertering ondergaan als ander organisch materiaal in een
zuurstofhoudende omgeving.

¢ \ermeng je Bokashi (gefermenteerde resten) in de composthoop.
Het grote aantal EM uit de Bokashi, komt de vertering / werking van
de totale composthoop ten goede. Noot: Ook hier ervaren we een
tegenstrijdigheid in de uitleg van de verdeler: in een emmer moet
je het hermetisch afsluiten, terwijl het in de composthoop om een
aeroob milieu gaat.

Of dit klopt hebben we in ons thuisproefje niet kunnen onderzoeken.

In 2007 deden we samen met Velt en de Universiteit Wageningen
reeds een onderzoek naar een deel van bovenstaande beweringen.
Hieruit bleek toen het volgende:

* Uit de temperatuur en CO,-metingen blijkt dat er in het algemeen
geen verschillen waren in het temperatuur- en CO_-verloop tussen
verschillende behandelingen. De temperatuur in de composthopen
waaraan zgn. Effectieve Micro-organismen (EM) waren toegevoegd
was zeker zo hoog als in de composthopen zonder EM-toevoeging,
soms zelfs significant hoger. In beide gevallen werden op meerdere
plaatsen in de verschillende composthopen temperaturen boven
de 60 °C of zelfs 70 °C gemeten. Volgens de producent van EM zou
door toevoeging van EM voor het composteren de temperatuur
minder hoog worden en zou daardoor minder materiaal
“verbranden” wat de waarde ten goede zou komen.

e EM vertoonde geen algemeen ziekteonderdrukkend effect.
Toevoeging van EM had ook geen effect op de ziekteontwikkeling
op van nature besmette gronden. De myceliumgroeitest toonde
aan dat er ook geen schimmelremmend effect was.

e EM werd toegepast door gronden te verrijken met Bokashi,
waardoor niet alleen EM maar ook organisch materiaal werd
toegevoegd. Dit organisch materiaal (met of zonder levende
EM) verhoogde de bodemademhaling. Uit de resultaten van de
ademhalingstest bleek, dat toevoeging van Bokashi niet alleen het
bodemleven in het algemeen stimuleert, maar mogelijk ook de
ontwikkeling van plantenpathogenen.

e In de gronden met levende EM werd geen hogere microbiéle
activiteit gevonden dan in de controle gronden met gedode
EM. Dit hoeft niet te betekenen dat de bodemmicroflora
niet veranderd was door toevoeging van EM. Analyse van de
bacteriesoortensamenstelling toonde echter aan dat toevoeging
van EM aan de gronden geen significante verandering van de
bacteriéle populaties teweeg bracht.

De door de producent geclaimde werking en de effectiviteit van
de EM kon dus in dit eerdere wetenschappelijk experiment niet
aangetoond worden. En ons eerder beperkte thuisproefje bood
ons alvast geen informatie om dit standpunt te moeten herzien.

Conclusie

Voorlopig hebben we geen of nauwelijks bewijzen in handen
waaruit blijkt dat de Bokashi-emmers (incl. de Bokashi-starter)
de kringlooptuinier of de thuiscomposteerder een meerwaarde
oplevert, zowel niet op vlak van ziektewering, schimmelremming en
verminderen compost’verbranding’, als op vlak van gebruiksgemak.
De techniek lijkt ons nog het best te vergelijken met het inkuilen
van oogst om de bewaring te verlengen en het achteraf als voeder
te gebruiken. We volgen het verder op. Meer info over dit product
vind je op http://www.agriton.be/be nl/bokashi.
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KYOTO ONDER DE GROND

Zal mulchen de wereld redden?

Wie herinnert zich nog het Kyotoprotocol? Het verdrag dat in 1997
in het leven werd geroepen om de opwarming van de aarde tegen
te gaan. De grootste industrielanden, die ook verantwoordelijk
waren voor het grootste aandeel in de uitstoot van broeikasgassen,
tekenden het verdrag. Eén van de belangrijkste gassen waarvan de
uitstoot teruggedrongen moest (en nog steeds mdet) worden, is
koolstofdioxide, beter bekend in afgekorte vorm: CO,.

In deze context startte ILVO (Instituut voor Landbouw en
Visserijonderzoek) in 2001 een lange-termijn-veldexperiment. Ze
wilden onderzoeken hoe we het best CO, uit de atmosfeer kunnen
halen en in de vorm van koolstof (C) opslaan in onze bodem,
meer bepaald in graslandbodems. Grasland vind je in Belgié in de
landbouw, maar ook in je eigen tuin en in de bermen van de weg.

Hoe ging ILVO te werk?

Een stuk akkerland werd verdeeld in een aantal percelen. Elk
perceel kreeg een andere ‘grasbehandeling’. Zo werden er vier
verschillende grasmengsels ingezaaid: twee mengsels die je vooral
in wegbermen terugvindt en twee mengsels die voornamelijk voor
productieve maaiweides gebruikt worden. Van de percelen waar
de mengsels voor productieve maaiweides werden ingezaaid, werd
een deel zwaar bemest, een deel gewoon bemest en een deel niet
bemest. Verder werd het maaisel op sommige percelen afgevoerd,
terwijl het op andere gewoon bleef liggen (mulchen). Tot slot was
er ook een verschil in het aantal maaibeurten.

Tien jaar na het inzaaien, werden al deze verschillende omstandig-
heden met elkaar vergelijken en kwam ILVO tot een aantal
conclusies.

Op tien jaar tijd bleek vooral het koolstofgehalte van de toplaag van
de bodem (de bovenste 10 cm) gestegen te zijn, namelijk van 0,92%
naar 1,26%.

Uit het verschil in behandelingen, bleek vooral de keuze tussen
het mulchmaaien of het afvoeren van het maaisel van belang.
Het koolstofgehalte in de toplaag van de bodem waarop het
gemaaide gras was blijven liggen (het mulchmaai-beheer dus),
was systematisch hoger dan wanneer het maaisel werd afgevoerd
(gemiddeld 1,36% tegenover 1,17%).

Ook de keuze van grasmengsel leverde een verschil in resultaten
op. De maaiweide-grasmengsels hadden een hogere opbrengst dan
de weghermmengsels en dit leidde tot een hoger koolstofgehalte
in de toplaag van de bodem. Bij de onbemeste percelen waarvan
het maaisel werd weggehaald, was het koolstofgehalte in de bodem
hoger als er klaver in het ingezaaide grasmengsel aanwezig was.

De frequentie waarmee het gras werd afgereden had geen
significante invloed op het koolstofgehalte in de bodem.

Om het effect op het klimaat te bekijken, moeten we echter
dieper graven dan de bovenste bodemlaag. We moeten rekening
houden met de totale koolstofopslag in de bodem, de zogenaamde
koolstofstock.

Het ILVO zou het ILVO niet zijn als ze ook dit niet onderzochten.
Ze stelden vast dat de koolstofstock ook beinvioed werd door
de factoren die het koolstofniveau in de toplaag bepalen: het
mulchgedrag en het maaiseltype. Bodems waarop klaver werd
ingezaaid bleken ook op een grotere diepte meer koolstof op te
slaan. Wat mulchmaaien betreft, zagen ze enkel bij zwaar bemeste
productieve maaiweides een positief effect op de koolstofopslag.

ILVO besluit in zijn onderzoek dat maaisel laten liggen leidt tot een
grotere koolstofopslag dan maaisel afvoeren. ‘Diep vanbinnen’
wisten we dat al, maar nu is het ook nog eens wetenschappelijk
bewezen: wie in zijn tuin met de mulchmaaier aan de slag gaat, zal
dus in de loop der jaren het koolstofgehalte in zijn toplaag zien
toenemen. Dit is gunstig voor de bodemkwaliteit in het algemeen,
maar wil jammer genoeg niet zeggen dat het einde van de
opwarming van de aarde in zicht is.
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FLORALIEN 2016:’T IS MOOI GEWEEST

Onder de blote hemel

Na 25 jaar lang hun toevlucht te hebben gezocht onder het veilige
dak van Flanders Expo, traden de Floralién dit jaar opnieuw naar
buiten. Het eeuwenoude bloemen- en plantenfestival nam tien
dagen lang de Gentse binnenstad over. Dat naar buiten treden was
natuurlijk niet zonder risico, de Floralién werden zo overgeleverd
aan de wil van de weergoden.

Wie de Floralién bezocht, weet weer wat aprilse grillen zijn: we
kregen lage temperaturen, felle noordenwind, regen en hagel-
buien. Maar zelfs na tien van deze winterse dagen lagen onze
kringlooptuinen er even fris bij als bij de aanvang van de Floralién.

Voor de tweede keer op rij nam Vlaco deel aan dit kleurrijke feest.
Vlaco legde kringlooptuintjes aan om de Floraliénbezoekers warm
te maken voor kringlooptechnieken in de tuin. Maar ook op alle
andere locaties van de Floralién was Vlaco aanwezig: de Vlaco-
compost lag als beschermende mulchlaag tussen de planten op alle
vier de Floralién-locaties. Vroeger werd hiervoor turf gebruikt, maar
sinds de editie van 2010 kiezen de Floralién voor duurzame Vlaco-
compost. Floralién besparen hierdoor 81 ton CO,. Dat is evenveel
als 35 gezinnen die hun auto een jaar laten staan.

Vlaco’s toneel was het Kinaplein, het binnenplein van het Gentse
Natuurmuseum voor kinderen. Dit charmant stukje Gent stond
tijdens de Floralién in het teken van hedendaags (stads)tuinieren.
Vlaco deelde het plein dan ook met een aantal andere organisaties
die aandacht hebben voor duurzaamheid en biodiversiteit , zoals
TuinHier, Natuurpunt en Velt.
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Het Kinaplein bleek dé plek bij uitstek om verrassende ideeén op te
doen en duurzame, natuurlijke en beheervriendelijke materialen en
systemen te ontdekken voor je tuin.

Gedurende de tien dagen van de Floralién passeerden vele
tienduizenden mensen bij Vlaco’s tuinpercelen. We slaagden er
zeker in om duizenden bezoekers informatie te verschaffen en te
inspireren over compostgebruik, thuiscomposteren, voedselverlies
beperken en kringlooptuinieren in het algemeen.

Vlaco’s kringlooptuinen

Tijdens Floralién 2016 namen we ons motto ‘elke tuin kan een
kringlooptuin zijn’ erg letterlijk. Om onze bezoekers te tonen dat
kringloopelementen in veel vormen en kleuren bestaan en in zowat
elk type tuin tot hun recht komen, bouwden we drie verschillende
tuintjes. Die ‘we’, dat waren voornamelijk een hele hoop
enthousiaste vrijwilligers: ze maakten vooraf de tuinornamenten
en ze hielpen ter plaatse bij de tuinaanleg. Maar ook kringlooptuin-
architecten Wim Collet en Lieve Kauwenberghs, de tuinaannemers
van Advance Green, professioneel vlechter De Groene Klusser en
Vlaco-medewerkers.

Na twee weken hard werken lagen op 20 april een landelijke, een
moderne en een klassieke tuin te wachten op de goedkeurende
blikken van de Floralién-bezoekers. In de drie tuinen die Vlaco
bouwde, heerste telkens een andere sfeer en stonden andere
tuinelementen centraal.
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In de landelijke tuin trokken
we een wand op waarin we
alle mogelijke tuinresten,
van bladeren, over takken,
tot zelfs bakstenen, in ver-
werkten. Met zo’n wand
slaan we twee vliegen in
één klap: we vermijden ver-
werkingskosten van onze
tuinresten en bouwen tege-
lijk een tuinelement om U tegen te zeggen. Onze vijf Izegemse Koe-
koeken kregen in deze tuin hun tijdelijke thuis in een fraai bolvor-
mig kippenhok en we integreerden een sprankelend waterelement
dat de kringloop van het water symboliseerde.

De moderne tuin toonde gedurfde biodiversiteits-combinaties.
De traditionele insectenhotels vond je hier zowel in horizontale
als in verticale vorm. De houten constructies werden geschroeid
waardoor ze een stoere zwarte uitstraling kregen. Hout
schroeien is een techniek die de duurzaamheid van je tuinhout
verhoogt. Door het hout zwart te blakeren creéer je een
verkoolde buitenlaag die het hout tegen schimmels en insecten
beschermt. Ook een robuuste zitbank onderging dezelfde
behandeling.

De strakke lijnen in deze moderne tuin en de grijze en zwarte
tinten stonden in fel contrast met de weelderige en wilde
bodembedekking.

In de klassieke tuin vond je rust en romantiek. We maakten een
eerdertraditioneletuin, waarineenheelaantalkringloopthema’s
aan bod kwamen. Drie houten compostbakken en een houten
bladkorf werden van de rest van de tuin afgeschermd door een
betonnet met vlechtwerk van wilgentenen. Op dezelfde manier
bouwden we verhoogde planten- en kruidenvakken. Een
gietijzeren plantenboog bood steun aan een net-ontluikende
Blauwe regen. Ook bessenstruiken en fruitbomen kregen in
deze mini-versie van de tuinen van Versailles een centrale plek.

Naaste deze drie kant-en-klare tuintjes, was er nog een vierde
Vlaco-tuinperceel: de zgn. Tuin In Opbouw. In deze tuin gaven we
elke namiddag demonstraties. Bij de start van de Floralién was
deze tuin, op enkele basisstructuren na, leeg. Dag na dag groeide
de tuin: in compostbakken startten we een compostering, we
bouwden een takkenril, vulden een bladwand, en partners
Eliet en Toro kwamen takken hakselen en mulchmaaien.

Voorbijgangers konden zo met eigen ogen zien hoe een

kringlooptuin opgebouwd wordt en hoe je gemakkelijk in je
eigen tuin aan de slag kan. Tijdens deze demo-momenten was
er steeds een Vlaco-lesgever of Vlaco-medewerker aanwezig.
Wie vragen had of gewoon over zijn eigen kringlooptuin wilde
vertellen, vond dus steeds een luisterend oor.
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Ook het Red-de-restjes-thema
was niet weg te denken uit
onze kringlooptuinen. Jaarlijks
wordt nog steeds voor een
paar miljard euro aan voedsel
weggegooid. Op de Floralién
trakteerde Vlaco de bezoekers
van de foodtruck op lekkere
hapjes gemaakt van voedseloverschotten en op een hele hoop
tips in verband met het aankopen en bewaren van voedsel, het
interpreteren van vervaldata en receptjes met restjes. Met al deze
kleine inspanningen hoopt Vlaco dat de voedselafvalberg jaar na
jaar kleiner wordt.

Kringloopkrachten op bezoek

e

De Floralién waren het moment bij uitstek om alle kringloopkrachten
nog eens te trakteren op een reeks boeiende infosessies.
Daarom organiseerde Vlaco in totaal vier kringloopdagen. Alle
kringloopkrachten werden persoonlijk uitgenodigd en kregen de
kans om op één van deze vier dagen naar de Vlaco-stand te komen
voor een boeiende voormiddag en een namiddag op de Floralién
door te brengen.

Aangezien de meeste kringloopkrachten redelijk onderkoeld
of doorweekt op het Kinaplein arriveerden, was de dampende
tas koffie of thee die hen stond op te wachten een aangename
verwelkoming. Bij hun aankomst werden de kringloopkrachten
in vijf groepen verdeeld. Rotatiegewijs passeerden ze langs vijf
verschillende infosessies. Traditionele kringloopthema’s werden
speciaal voor deze kringloopdagen in een nieuw kleedje gestoken
en nieuwe thema’s werden op een schoteltje aangeboden.

In drie verschillende workshopzalen stonden Vlaco-lesgevers onze
kringloopkrachten op te wachten.

In ware professorstijl toonden Eddy, Luc en Roger welke eenvoudige
bodemproefjes je kunt uitvoeren om onder andere de pH en de
structuur van je bodem te onderzoeken.

Myriam en Roger vertelden over de sociale, fysieke en mentale
voordelen van kringlooptuinieren. Kringlooptuinieren levert
immers niet alleen mooie bloemen, lekkere groentjes en een
gezonde biodiversiteit op: het zorgt ook voor het ontstaan van
nieuwe vriendschappen, versterken van je lichaam, opnemen van
noodzakelijke vitamines en voor verhoging van je zelfvertrouwen
en vermindering van je stressniveau.

Roger en André informeerden onder het motto ‘kleine tuin = groot
plezier’ dan weer over de vele mogelijkheden van stadstuinieren.
Met welke factoren moet je rekening houden? Welke planten
komen in aanmerking? Welke wetgeving is van toepassing? Op
voorgaande vragen gaven onze lesgevers een antwoord.

Buiten stond de foodtruck onze kringloopkrachten op te wachten.
Koks Veerle en Inge illustreerden hun speech over voedselverlies
aan de hand van lekkere proevertjes gemaakt van restjes. Elfriede
gaf een toelichting over het aankomende kringloopweekend en het
thema ‘Red de Restjes’ dat dit jaar centraal staat.

Een rondleiding doorheen Vlaco’s tuinpercelen mocht voor de
kringloopkrachten uiteraard ook niet ontbreken. Kristof vertelde
aan de deelnemers hoe alle tuintjes tot stand kwamen, wat er
allemaal goed (en goed fout) ging bij de opbouw, en hoe eenvoudig
het wel is om kringlooptechnieken in de tuin in de praktijk te
brengen.

Het enthousiasme van de kringloopkrachten werkte ook voor de
Vlaco-mensen erg aanstekelijk.

Floralién-bezoekers worden getrakteerd op infosessie

Ook de toevallige passant, de nieuwsgierige bezoeker kreeg de
kans om deel te nemen aan een workshop. Op vier momenten
werden de workshopruimtes klaargemaakt voor de ontvangst van
al wie iets wilde bijleren over kippen houden, snoeihout verwerken
of thuiscomposteren in vaten, bakken en de wormenbak. Hoewel
ook hier het weer ons weer parten speelde en de opkomst dus iets
lager lag dan verwacht, waren deze infosessies toch een succes. De
Vlaco-lesgevers die de infosessies verzorgden kregen veel positieve
feedback en er werden veel vragen gesteld over kringlooptuinieren
en thuiscomposteren.
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KRINGLOOPWEEKEND 2016 — BEN JE ER
KLAAR VOOR?

Een drukke kalender

Het is weer zo ver: op
11 en 12 juni vindt het
kringloopweekend plaats!
Net als vorig jaar staan de voedseloverschotten tijdens dit weekend
extra in de kijker. Via de vlaco-website registreerden gemeentes
en/of intercommunales al meer dan 130 activiteiten. Al wie voor
mei zijn activiteit registreerde op de websitekalender ontvangt van
Vlaco een inspiratiebox boordevol tof materiaal dat je helpt om de
Red-de-Restjes-boodschap te verspreiden.

In deze inspiratiebox vind je onder andere het Red-de-Restjes-spel.
Dit spel, door Vlaco speciaal ontwikkeld voor het Kringloopweekend,
kan door groot en klein gespeeld worden. Een spelbord, waarop
onze activistjes de hoofdrol spelen, leidt je met leuke kennisvragen
door de wondere wereld van de voedselrestjes.

Vlaco op tournee

De Vlaco Foodtruck toert door heel Vlaanderen. We trakteren
op lekkere restjes en een hele hoop tips over het verwerken van
voedseloverschotten. Proeven van originele hapjes kan op de
volgende locaties:

e Culinair parkfeest Amuse op Domein Kiewit in Hasselt op zondag
5 juni.

e Vaderdagmarkt in Sint-Lievens-Houtem op zaterdag 11 juni.

e Alternatieve zondagsmarkt in Heverlee op zondag 12 juni.

Toegang = gratis!

Win!

Elke inspiratiebox bevat 50 wedstrijdformulieren. Op elke
gemeentelijke activiteit in het kader van het Kringloopweekend
kunnen bezoekers dus deelnemen aan onze wedstrijd. Ze maken
hierbij kans op een kookworkshops met chef-koks Frank Fol (de
Groentekok), Klara Libert (de Keyser&de Kok) of llse D’Hooge
(Libelle Lekker).

Wil je je activiteit nog op de kalender zetten? Dat kan nog steeds!
Surf naar www.vlaco.be.
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WAARSCHOOT MAAKT INSECTEN BLUJ!

Op 23 april 2016 organiseerden de kringloopkrachten van
Waarschoot voor de tweede maal een workshop “Hoe bouw ik een
insectenhotel”. Deelnemers leerden over de bewoners van een
insectenhotel, over het leven van de solitaire bij, welk materiaal
gebruikt kan worden voor de bouw van een insectenhotel en ze
gingen natuurlijk ook zelf aan de slag! Na afloop van de workshop
hadden alle deelnemers een klein insectenhotelletje om mee te
nemen naar huis en een goed plekje te geven in hun tuin.

De voorbije maanden werkten de Kringloopkrachten eveneens
aan de bouw van een groot insectenhotel. Na afloop van de
workshop werd dit insectenhotel ingehuldigd op het dorpsplein
van Waarschoot.

Op het infobord vinden voorbijgangers en geinteresseerden heel
wat informatie over het nut van een insectenhotel.
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VLACO VIRTUEEL

Vlaco stelt voor: een volledig vernieuwde website! Was het je nog
niet opgevallen? Kijk dan gauw eens op www.vlaco.be.

viaco

De vernieuwde website zorgt ervoor dat je ndg sneller en nég gemakkelijker de weg vindt
naar de informatie die jij zoekt.
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Viaco op Floralien

‘Waar koop ik compost en digestaat?’ of ‘Organiseer een vorming’ en ‘Als bedrijf
composteren?’ zijn maar een paar van de tabs op de startpagina. Met één muisklik
brengen ze je meteen naar de plek waar je moet zijn.

Naast alles wat je wil weten over de dagelijkse werking van Vlaco vzw vind je op onze
website ook nog dit: foto’s en filmpjes, alle publicaties gratis te downloaden, informatie
over tijdelijke acties en een link naar onze facebookpagina.

Op facebookpagina Vlaco vzw kan je zien wat er leeft bij Vlaco. Leuke tips en interessante
nieuwtjes delen we graag met jou en dankzij Facebook kan dit op een snelle en interactieve
manier. Kom ons dus eens opzoeken en laat gerust zelf een boodschap achter! Wil je graag
nog even terugblikken op de voorbije editie van Floralién? Dat kan. Op facebookpagina
Vlaco op de Floralién vind je alles terug, van voorbereiding tot afbraak.

Ben je het surfen nog niet beu? Volg ons
dan ook op Twitter! Je vindt ons daar onder
de naam Team Thuiskringlopen.
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