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Beste,

Wacht ons weer een warme winter of wentelen we ons weldra weldoend
in warme wol? Hoe dan ook: de winter is officieel in aantocht. Gaat het
deze keer ‘vriezen dat 't kraakt’?

Wat zomer en herfst betreft, is er op kringloopvlak alvast heel wat moois
gebeurd. Nu het jaareinde nadert, is het een prima moment om nog eens
terug te blikken op het afgelopen tuinjaar, en tips te geven voor 2019.

In deze KringloopZINe hebben wij voor jou alvast een vooruitblik op
het KringloopWeekend 2019 waar we opnieuw gaan samenwerken
met Landelijke Gilden en enkele andere partners. We blikken nog eens
terug op de Tuindagen in Beervelde waar we voor de 3% keer dit jaar
onze kringloopkrachten in de bloemetjes hebben gezet. En er worden
nog steeds demoplaatsen aangelegd en één van die pareltjes is het
Kringloophofke in Wachtebeke; we vertellen er je alles over.

Alvast heel veel tuin-, kringloop- en leesplezier gewenst!

Kristof Van Stichelen
Elfriede Anthonissen
Team Thuiskringlopen

Kringloopquotes ......................

Actief Creatief
Het Restjeskookboek .........................
Kringloopweekend 8 en 9 juni2019 ............

Grond, grondiger, gegrond
Thuiscomposteren? Een topbelegging! ..........

Afgevallen herfstbladeren. Doe ik die weg of laat
ikdieliggen? ....... ... .. .. . ... .. ...

Beurszwam op composthoop ..................

Actief Creatief

20 jaar ThuisKringIopen in het Park van Beervelde:

Kort # Krachtig

‘t Kringhofke in Wachtebeke Een betoverende

Afgiftekantoor: ANTWERPEN X - Erkenningsnummer: P409458 - Afzenderadres: Vlaco vzw, Stationsstraat 110, 2800 Mechelen
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HET RESTJESKOOKBOEK

Meer dan een half jaar geleden verscheen ons Restjeskookboek. En
deze uitgave van Lannoo en Vlaco doet het nog steeds zeer goed
in de winkel. Het boek scoorde de afgelopen maanden goed in
de media en het verkocht op de Boekenbeurs als zoete broodjes.
Niet alleen in het voorjaar, maar ook nog in september en oktober
stond ons boek volop in de aandacht. Zo verscheen er in de gratis
treinkrant ‘Metro’ (het meest gelezen weekdagblad van Belgié, met
alleen in Vlaanderen al bijna 120.000 lezers) van 25 september
2018 alweer een 4-sterren-recensie en eenzelfde waardering voor
ons werk stond er in Het Belang van Limburg van 20 oktober..

8 | GREEN

Red de restjes: vier tips
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‘Het Restjeskookboek’ van Vlaco iets voor jou? Wil je jezelf en
je gasten trakteren op verrassende topgerechtjes, gemaakt van
overschotjes? Het Restjeskookboek ligt in de boekhandel, maar je
kan het ook bestellen op www.
vlaco.be, www.lannoo.com,
www.bol.com ...

Met ons Restjeskookboek
kan iedereen op avontuur
gaan in de keuken! Het boek
inspireert je om nooit meer
voedseloverschotten weg te
gooien. Keukenrestjes in een
nieuw gerechtje verwerken?
Je hebt overschot van gelijk!
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KRINGLOOPWEEKEND 8 EN 9 JUNI 2019

Wat en hoe?

De afgelopen 2 jaar pakte Vlaco uit met de slogan ‘Compost
jouw smaakmaker’. Al jouw activiteiten rond thuiscomposteren,
voedselresten of compostgebruik, konden met deze campagne
onder de aandacht gebracht worden. In 2019 en 2020 willen we
het iets ruimer aanpakken, en de bijdrage van het thuiskringlopen
in een duurzame en biodiverse kringloopeconomie meer in de verf
zetten. 2019 is het jaar waarin de nieuwe gft-definitie van kracht
wordt; om de verontreiniging van de compost verkregen door gft-
ophaling (met bv. plastics) tegen te gaan mogen er vanaf 1 januari
2019 een aantal fracties niet meer bij het gft gevoegd worden (je
verneemt er ook meer over via je afvalintercommunale). Enkele
weken geleden lanceerde Vlaco haar CO,-tool. Met deze tool
kan concreet worden aangetoond hoeveel je de koolstofuitstoot
terugdringt door organische resten te sorteren, te composteren en
door die compost te gebruiken. Kortom: je keuken- en tuinresten
composteren en compost gebruiken is een heel duurzame activiteit
die een positieve impact heeft op het klimaat, op de biodiversiteit ...




Het is dat wat we in 2019 willen benadrukken. Welke slogan en
campagnebeeld we hiervoor zullen hanteren, dat lees je in onze
volgende KringloopZINe.

2019 bevat trouwens een extra juni-weekend (5 i.p.v. de gebruike-
lijke 4), dus extra veel momenten om je kringloopweekend-actie te
laten plaatsvinden. De aandacht in de pers spitsen we sowieso toe
op ons focusweekend van zaterdag 8 en zondag 9 juni 2018. Maar
heb jij reeds een geslaagde samenwerking op een andere datum
in juni (of eind mei of begin juli)? Ook dan kan je mee opgenomen
worden in onze communicatie.

In maart verzamelt Vlaco via de gemeentelijke contactpersonen,
de gegevens van alle kringloopactiviteiten te lande. Zorg dat jouw
activiteit er bij is en je al een concrete actie kan meedelen tegen
eind maart! Het bijsturen van de exacte inhoud van de activiteit kan
nog tot * midden mei, maar de essentie van de activiteit moeten
we wel al kennen tegen eind maart, om in staat te zijn je infopakket
tijdig klaar te maken. Al de geregistreerde activiteiten ontvangen
eind mei een gratis inspiratiebox met standmateriaal om je activiteit
op te smukken én gadgets om uit te delen aan de bezoekers.

Samenwerkingen

In 2018 mochten meer dan 40 tuineigenaars van Landelijke
Gilden een bemande kringloopstand in hun tuin verwelkomen.
De persoonlijke kennismaking van de tuineigenaars met Vlaco
tijdens de voorbereidende trefdagen in maart, gecombineerd met
de belofte om restjeshapjes en compost uit te delen tijdens het
Opentuinenweekend had velen van hen over de streep gehaald.
Quasi alle aanvragen voor een bemande kringloopstand konden
we realiseren. “Vlot, heel tof, veel interesse, zeer geapprecieerd”
waren maar enkele van de positieve en warme commentaren van

de tuineigenaars op de samenwerking. Alle redenen dus om ook in
2019 op dezelfde wijze samen te werken.

Het Open Tuinenweekend van Landelijke Gilden valt in 2019
op zaterdag 29 en zondag 30 juni. Het centrale thema van dat
event is ‘De generatietuin’. Wat dat is? Een generatietuin is een
tuin waar ieder lid van het gezin of elk van de bewoners ruimte
heeft om iets in zijn eentje te doen. Maar de generatietuin is
ook een tuin waar er vooral ruimte is om dingen samen te doen,
zoals typische kringloopthema’s als composteren, vlechtwerkjes
maken, moestuinieren, de sier- en fruittuin onderhouden,
vierkantemetertuinieren, (eten en dus) voedselverlies beperken;
kortom: dingen van mekaar leren.

Je kan hier veel interpretaties geven aan de relatie tussen
Kringlooptuin en Generatietuin. Zowel jong als oud tuinieren in de
moestuin? De jeugd die de ouderen opnieuw verwonderd laat staan
van de schoonheid van al het fladderend, groeiend en bloeiend
tuinleven? Met zijn allen aan de slag met resten in de tuin? Oude
tuinen die al decennia of zelfs eeuwen, generatie na generatie,
op gelijkaardige wijze worden beheerd of waar generatie na
generatie geen afval buiten gaat maar ter plaatse wordt verwerkt ...
Kortom: de tuineigenaars van Landelijke Gilden kiezen zelf hoe ze
het thema invulling geven in hun tuin. Ben jij als kringloopkracht
ook gewonnen voor een samenwerking? Laat het zo snel mogelijk
weten aan Vlaco. En bedenk samen met collega-kringloopkrachten
hoe jij de kringlooptechnieken in de kijker wil zetten.

Ook met een aantal andere organisaties zullen we samenwerkingen
aangaan. Je leest er meer over op onze sociale media, website en in
onze KringloopZINe-edities.
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THUISCOMPOSTEREN?
EEN TOPBELEGGING!

Zelf je compost maken betekent dat je je organische resten uit tuin
en keuken niet naar het recyclagepark hoeft te brengen of moet
aanbieden bij de huis-aan-huis-ophaling. Dit bespaart jou jaarlijks
een pak centjes! Hoeveel precies? Wel, wij maakten voor jou een
ruwe inschatting.

Hierbij hebben we het dagelijkse tuinplezier dat je er gratis bijkrijgt,
niet mee gerekend. Onmogelijk ook, want dat is van onschatbare
waarde © .

Per thuiscomposteersysteem (compostvat of —bak) brachten we
een aantal parameters in rekening, nl.:

¢ Hoeveelheid afval die je met het systeem kan verwerken op
jaarbasis

¢ Gemiddelde jaarproductie aan compost
¢ De financiéle waarde van de compost
® Prijs compostvat of -bak

¢ Uitgespaard bedrag in het recyclagepark

*Belangrijke noot vooraf!!

We geven hieronder slechts indicatieve cijfers voor een
compostvat van 290 | en voor een compostbakvan1x1x1,2
liter (1.200 I). Het gaat niet om absolute, wetenschappelijk
vastgestelde waarden, maar om (gemiddelde) cijfers die
we sprokkelden bij diverse tuinliefhebbers. De cijfers
die hier vermeld worden, gaan uit van een gezin met 2
adolescenten, zonder (of met slechts een klein) tuintje (bij
de compostvat-berekeningen) en een tuin van + 1.200 m?
(bij de compostbak-berekeningen).

Je krijgt dankzij deze afvalhoeveelheid-inschattingen tegelijk
een globaal zicht op de mogelijke financiéle besparing,
maar niet op de werkelijke besparing. Mogelijk zijn de
eenheidsprijzen in jouw gemeente of afvalintercommunale
immers verschillend. Pas deze onderstaande cijfers dan

zeker aan naar jouw lokale situatie.
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Winstberekening op belegging: thuiscomposteren via
compostvat*

e Hoeveelheid afval die je met het systeem kan verwerken op
jaarbasis? Reken op + 600 kg.

Jaarproductie compost? Reken op 130 a 160 kg compost (ofte
200 a 240 | compost)

Financiéle waarde compost? In de handel kost 40 | compost (in
opgezakte vorm) om en bij de 2,5 euro (of 0,4 euro voor 40 |
losse compost). De financiéle waarde van jouw compost (uit het
compostvat) komt daarmee op 8 a 10 euro per jaar.

Prijs compostvat? Reken hier op een gemiddelde prijs
van + 15 euro, als je het vat koopt bij je gemeente of
afvalintercommunale. Als je rekent dat zo’n vat 30 jaar meegaat,
dan kom je op £ 0,5 euro per jaar. In de tuincentra ligt de prijs
vaak hoger.

Uitgespaard bedrag recyclagepark? Dit is afhankelijk van
het feit of de afvalintercommunale al dan niet met een gratis
quotum werkt. Indien niet, en je rekent aan 5 cent per kg, dan
kom je bij een uitgespaarde afvalkost van om en bij 30 euro (je
verwerkt immers 600 kg organische resten in het compostvat).
Je kan het groenafval natuurlijk ook meegeven met de huis-
aan-huisinzameling in plaats van het naar het recyclagepark te
brengen. Maar ook ten aanzien van de huis-aan-huisinzameling

(van gft-resten) levert composteren een besparing op. Je betaalt
immers nog steeds voor de afvalbak- of zak en/of het aantal kg,
afhankelijk van de gemeente waar je woont.

Dus, ruw gerekend en gemiddeld genomen kan je bij een
compostvat stellen dat je een jaarlijkse beleggingsopbrengst hebt
van 39,5 euro.

Terugverdientijd van het compostvat? Minder dan 2 jaar. En
hier is dan nog geen rekening gehouden met uitgespaarde
autoritten naar het recyclagepark of met de aankoop van
een recipiént voor tijdelijke stockage vooraleer naar het
recyclagepark te gaan ...

Tenslotte nog enkele beleggingstips voor een zo hoog mogelijke
winst bij thuiscomposteren via een compostvat:

¢ Half-zon / half-schaduw is een idéale locatie voor het compostvat

¢ Plaats op een niet verharde plek negen stoeptegels met een
tussenruimte van 2 cm



* Plaats daarop het vat

¢ Bedek de bodemplaat (in het vat) met fijne twijgjes of grove
houtsnippers om verstopping van de gaatjes te voorkomen

e Begin met vullen, en wissel bruin en groen materiaal goed af

e Stop bij elk bezoek aan het vat de meegeleverde beluchtingsstok
in het materiaal, draai een kwartslag en trek omhoog.

e QOogst jaarlijks de compost. Breng het onverteerde materiaal
daarna goed gemengd weer in het vat.

e Alle info: https://www.vlaco.be/publicaties/thuiscomposteren-
in-de-kringlooptuin

Winstberekening op belegging: thuiscomposteren via
één of meerdere compostbakken*

® Hoeveelheid afval die je met het systeem kan verwerken op
jaarbasis? Dit is afhankelijk van meerdere factoren (bv. van de
hoeveelheid jaarlijks snoeimateriaal, opgaande begroeiing in je
tuin, het al dan niet bemesten van je planten, het hebben van
een moestuin, ..). We gaan er hier van uit dat al het grotere
materiaal eerst de hakselaar of grasmaaier gepasseerd is (tot fijn
gesnipperd materiaal). In dat geval kom je uit op 2.300 kg (of
+3.600 |) per jaar. Deze 3.600 | geraakt uiteraard niet in één keer
in die compostbak. Maar wanneer je die resten geleidelijk aan -
over een periode van 1 jaar - in de bak gooit, dan lukt dat wel. Na
één jaar resten toevoegen, heb je een flink gevulde compostbak
(een zgn. wachthoop) van om en bij de 1.200 | (1.300 | als de
resten tot een torentje zijn gestapeld).

e Jaarproductie compost? Dit levert jou na + 6 a 9 maanden
(jaarlijks en gemiddeld) 10 a 12 kruiwagens (oftewel + 800 a 960 |
of £520 a 620 kg) compost op.

e Financiéle waarde compost? Reken hier op jaarlijks 50 a 60 euro
voor 800 a 960 | compost (prijs van 2,5 euro per zak compost van
40 |; of 8 a 9,60 euro uitgaande van een prijs van 0,4 euro per
40 | losse compost).

e Prijs compostbak (prijs verschilt per intercommunale)? Reken
hier per bak op een gemiddelde prijs van + 50 euro, als je de
bak koopt bij gemeente of afvalintercommunale. Als je rekent
dat zo’n bak 30 jaar meegaat, dan kom je op =/- 1,5 euro per jaar.
In de tuincentra vind je zelden echte compostbakken, en als je ze
aantreft ligt de prijs vaak veel hoger.

e Uitgespaard bedrag recyclagepark? Hier is veel afhankelijk of
de afvalintercommunale met een gratis quotum werkt of niet.
Indien niet, en je rekent aan 5 cent per kg, dan kom je aan een
bespaarbedrag van 115 euro (indien 2.300 kg groenafval/jaar).
Je kan het groenafval natuurlijk ook meegeven met de huis-
aan-huisinzameling in plaats van het naar het recyclagepark te
brengen. Maar ook ten aanzien van de huis-aan-huisinzameling
levert composteren een besparing op. Je betaalt immers nog
steeds voor de afvalbak- of zak en/of het aantal kg’s, afhankelijk
van de gemeente waar je woont.

Dus, ruw gerekend en gemiddeld genomen kan je bij een
compostbak stellen dat dit een jaarlijkse beleggingsopbrengst
betekent van zelfs 173,5 euro.

Terugverdientijd van de compostbak bij gebruik volle
capaciteit: minder dan een jaar (indien 1 bak), dik 2,5 jaar
indien gebruik van 3 bakken. En ook hier is geen rekening
gehouden met uitgespaarde autoritten naar recyclagepark
of met de aankoop van een recipiént voor tijdelijke stockage
vooraleer naar recyclagepark te gaan ...

Tenslotte nog enkele beleggingstips voor een zo hoog mogelijke
winst bij thuiscomposteren via compostbak(ken):

e Een plaats in de schaduw en uit de wind vermijdt het
uitdrogen van het materiaal in de compostbak

. Plaats best 3 bakken van 1,2 m3 elk

e  Voorzie eventueel — maar het hoeft niet per se — op de
bodem van de bak een laag grover materiaal zoals takjes

e \Verzamel tuin- en keukenresten in de eerste bak en zet,
wanneer die bak — de zgn. wachtbak of wachthoop — vol
is, het materiaal met een riek om naar de volgende bak
(of naar dezelfde bak als je er maar één hebt). Na twee
keer omzetten (over een periode van 6 a 9 maanden), heb
je rijpe compost.

e  Dek je laatste (en bij voorkeur ook voorlaatste) bak af. Je
compost behoudt zo beter zijn voedingsstoffen en wordt
kruimeliger

Alle info: https://www.vlaco.be/publicaties/thuiscomposteren-in-
de-kringlooptuin
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AFGEVALLEN HERFSTBLADEREN. DOE
IK DIE NU WEG OF LAAT IK DIE LIGGEN?

‘Droge dode bladeren kunnen, net als verse groene bladeren,
worden ingebracht in het composteringsproces’. Dat schreven
we in de vorige KringloopZINe. Maar na dat artikel kwamen er bij
Vlaco opmerkingen binnen over het al dan niet verwijderen van
afgevallen herfstblad. ‘Moet ik die bladeren echt bijeen harken en
afvoeren?’ was de meest gestelde vraag. Nee, uiteraard niet!

Alles hangt af van de plaats waar ze vallen:

e Wanneer bladeren vallen op het gazon, is het beter ze regelmatig
weg te ruimen. Ze zorgen er voor dat jouw gazon onvoldoende
licht krijgt, waardoor het gras eronder afsterft. Gevolg: kale
plekken, mos- en onkruidvorming. Dat betekent natuurlijk niet
dat je je gazon moet ‘stofzuigen’, maar een groot deel van de
bladeren verwijderen heeft voordelen voor de groeikracht van
je gazon.

e Ook als de bladeren in een vijver vallen, ruim je ze best zo snel
mogelijk op. Bladeren zakken immers na enige dagen naar de
bodem, waar ze gaan rotten en daardoor alle zuurstof uit het
water wegnemen. Vieze geuren en dode waterdieren zijn vaak
het gevolg.

¢ Op paden, opritten en terrassen kan een onopgeruimd bladeren-
tapijt snel gevaarlijk worden. Sommige rottende bladeren zorgen
in een mum van tijd voor een spekgladde ondergrond.

Maar op vele andere plekken in de tuin zijn bladeren van harte
welkom! In borders, tussen struiken en in de bloementuin mogen
de bladeren zeker en vast blijven liggen. Ze beschermen meerjarige
plantenwortels tegen de vorst en ook sommige diertjes maken er
graag gebruik van voor het houden van hun winterslaap. Bladeren
kunnen ook elders (bv. van op het gazon) verzameld worden
om dan in de borders te gebruiken als een mulchlaag (bv. in de
moestuin tussen de prei, of om de winterse groei van onkruiden
af te remmen).

Er is een Tropische Beurszwam gesignaleerd in Broechem. En dat
op de composthoop van Dirk Van Tulder. Dirk is natuurliefhebber.
Hij zag de zwam en riep er een paddenstoeldeskundige bij. Die
bevestigde dat het om deze soort ging. Deze soort wordt ook wel
rijst-stro-paddenstoel genoemd en werd nog nooit eerder in ons
land is waargenomen. De beurszwam is een bijzonder voedingrijke
zwam die vooral in Azié voorkomt. De paddenstoel wordt veel
gegeten en gekweekt in Azié. Normaal groeit hij op rijststro in een
subtropisch klimaat met een grote jaarlijkse neerslaghoeveelheid.
De soort kan trouwens vlot verward worden met de (zeer giftige)
Groene Knolamaniet, waardoor er jaarlijks toch nog steeds mensen
vergiftigd geraken.

Maar bij Dirk groeide de Beurszwam dus eind oktober op de
wachthoop van zijn composteerhoek. Dirk had er toevallig in de
weken voordien heel wat rotte tuinappeltjes opgegooid waardoor
de wachthoop bijzonder nat was. Heeft dit in combinatie met de
warme dagen in het tweede deel van oktober ervoor gezorgd dat

de gebruikelijke schimmelhyfen in het composterend materiaal zijn
kunnen uitgroeien tot een echte paddenstoel? Wie weet. Bijzonder
was het bericht in elk geval wel.
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Het Park van Beervelde

Als je een plantenliefhebber bent, dan heb
je vast en zeker al gehoord van het Park van

Beervelde. Het is namelijk één van de mooiste
landschapsparken van Belgié dat zich in het
hart van de Oost-Vlaamse Bloemenstreek
bevindt. Dit grafelijk kasteelpark van 25 ha
werd in 1873 aangelegd in een Engelse
landschapsstijl.

Twee keer per jaar, half mei en half oktober,
organiseert de huidige beheerder - graaf
Renaud de Kerchove de Denterghem — de
bekende internationale Tuindagen van
Beervelde, waar een grote diversiteit aan
planten en dieren te bezichtigen is.

De Tuindagen tellen maar liefst 230 exposan-
ten. De bezoekers kunnen er genieten van de
omgeving met workshops, kinderanimaties
en heerlijke streekproducten; van planten,
dieren, decoratie, antiek en creaties voor de
tuin.
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20 jaar ThuisKringlopen ...

In 1995 werd gestart met de
subsidiéring van compostvaten door
OVAM, en datzelfde jaar werden
de eerste compostmeesters door
Comité Jean Pain opgeleid. Begin
1998 werd de Cel Thuiscomposteren
binnen Vlaco opgericht om het
thuiscomposteren (en bij uitbreiding later

het afvalarm tuinieren, kringlooptuinieren

en thuiskringlopen in Vlaanderen) in goede banen te leiden en
compostmeesters (verder) op te leiden. In 2008 werd 10 jaar ‘Cel
Thuiscomposteren’ gevierd (herinner je je de Vlaco-awards nog?),
en dit jaar wilden we — nogmaals 10 jaar verder — en na een reeks
naamsveranderingen (Team ThuisKringlopen, Kringloopkrachten)
en thema-uitbreidingen (Voedselverlies beperken werd in
2013 het 7de ThuisKringloop-thema) — deze specifiek Vlaamse
afvalpreventie en —sensibiliseringsaanpak nogmaals vieren onder
de term '20 jaar ThuisKringlopen’. We voorzagen hiertoe drie in het
oog springende acties, waar jij misschien ook aanwezig was?. De
eerste actie (Radio 2-dag Bokrijk) beschreven we in KringloopZINe
n°22. De daaropvolgende editie van KringloopZINe hadden we het
over ons event ‘40 jaar Comité Jean Pain / 20 jaar Thuiskringlopen’
in Londerzeel, eind juni. Onze derde actie was de deelname aan de
Tuindagen van Beervelde. Kon je er niet bij zijn of heb je zin in een
kort relaas van het event? Lees dan zeker verder.

... dat vierden we tijdens de Tuindagen in het Park
van Beervelde, op 13 oktober

Vlaco was op de Tuindagen van Beervelde aanwezig op 12, 13 en
14 oktober. We stonden met onze uitgebreide stand quasi centraal
in het park, vlakbij het kasteel / de villa op het einde van de grote
toegangsdreef. Mooi in het oog springend, kortom ...

De Vlaco-stand omvatte een boeken- en infostand (incl. fotobooth),
een proevertjes- en kookstand, en een insectenhotelzone (waar
kleine insectenhotels konden worden gemaakt), en drie grote
insectenhotels (passend in het tuindagen-thema ‘Reynaert’)
werden opgevuld.

We hadden drie mooie redenen om in Beervelde aanwezig te zijn:

- We brachten er met heel wat hapjes en proevertjes “Het
Restjeskookboek” nogmaals flink onder de aandacht,
verkochten het boek ter plaatse en gaven het gratis aan
de compostmeesters en kringloopkrachten die met een
waardebon aan onze stand arriveerden.

- We wilden er onze vrijwilligers — jij dus — (voor de derde keer
dit feestjaar) in de bloemetjes zetten. Als vrijwilliger vond je
daartoe in de vorige KringloopZINe (september 2018) een
boekenbon en toegangscode. Aan de hand van die beide
bonnen kon je (op Tuindag 13/10) gratis binnen, kon je “Het
Restjeskookboek” gratis krijgen en kon je komen meebouwen
aan de 3 giga-insectenhotels.

- We wilden al de Beervelde-bezoekers (zowel op 12, 13
als 14/10) met hapjes, info, foto’s en gratis te bouwen
insectenhotelletjes duidelijk maken dat ThuisKringlopen
relevant en plezant is.

De Tuindagen van Beervelde waren voor Vlaco een groot succes.
We moeten toegeven dat die Indian Summer, die warme en zonnige
weken midden oktober, daar zeker voor iets tussen zat:

- Tijdens de 3 dagen boden we allerlei lekkers aan aan de
passanten. De inspiratie haalden we uit het Restjeskookboek.
+13.500 mensen (van de in totaal £20.000 bezoekers) boden
we een hapje (incl. de Vlaco-boodschap) aan.

- In totaal reserveerden 240 vrijwiligers (kringloopkrachten
vooral) een vrijkaart.

- De 3 grote Reinaert-insectenhotels (Bruun, Nobel en
Reinaert) werden door de vrijwilligers gevuld, en vooral
kids maakten daar bovenop nog meer dan 200 meeneem-
insectenhotelletjes. Voor het vullen van deze hotels en
hotelletjes versneden we ongeveer 2 m? vers gesnoeide
bamboe.

- Gedurende de 3 dagen verkochten 149 Restjes-
kookboeken en we gaven 92 boeken mee
A €0in ruil voor de waardebon in
de KringloopZine én hulp bij
de opbouw van de
insectenhotels.

- Er werden met
de fotobooth maar
liefst 681 foto’s (selfies
zeg maar) gemaakt,
en op onze website en
facebookpagina vind je

heel feestelijke filmpjes van

het event.

De insectenhotels hebben een mooie, prominente en permanente
plaats gekregen in de tuin, en we zijn er in geslaagd — althans
dat hopen we toch - om onze enthousiaste kringloopkrachten te
danken voor hun jarenlange inzet. Kortom: het is mooi geweest!

Het slotevent ‘20 jaar ThuisKringlopen’ voor Vlaco’s
professionele contacten vindt plaats op 18 februari

2019 in Congrescentrum Lamot in Mechelen. Meer
info in het tijdschrift Vlacovaria.
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'T KRINGHOFKE IN WACHTEBEKE. EEN
BETOVERENDE EN INSPIRERENDE
KRINGLOOPTUIN!

Door de verhuis van het recyclagepark Wachtebeke naar Zelzate viel
ook een geschikte locatie voor het promoten van thuiscomposteren
en kringlooptuinieren weg. De Wachtebeekse kringloopkrachten
liepen wat verloren. Samen met zijn vriend-kringloopkracht Luc DM
droomde Gino D van een eigen demotuin. Na heel wat zoekwerk
vonden zij een geschikte locatie: een ‘vrij hoekje’ op de terreinen
van basisschool Sint-Laurens.

De demotuin werd zo ontworpen dat zowat alle onderdelen
van het kringlooptuinieren aan bod komen: composteren en
gebruik van compost, (lage) planten ter vervanging van gazon,
vlechtwerken, snipperwanden, mulchen, kippen, insectenhotel, ...
Vierkantemetertuintjes tonen dat je niet veel ruimte nodig hebt om
je eigen groenten en kruiden te kweken, gemengde hagen zorgen
voor biodiversiteit en lokken vogels en insecten allerlei, diverse
bordjes informeren de bezoeker over de toegepaste technieken,
planten, ...

Samen zouden ze dit opbouwen, maar Gino verloor zijn vriend Luc.
Gino wilde echter hun droom verwezenlijken, en na het akkoord

van de schooldirectie en met ondersteuning van de gemeente
Wachtebeke en afvalintercommunale IDM (die de kringloopwerking
van 6 gemeenten coordineert) ging Gino aan de slag en tekende de
demotuin uit.

Begin 2017 werd het terrein bouwrijp gemaakt: op enkele bomen
na werd de beplanting verwijderd, de grond werd gezuiverd van
stenen, wortels, ... En Gino kon beginnen met de opbouw van zijn
droom. Meer dan een jaar was Gino zo goed als elke donderdag en
zaterdag paraat om de demotuin op te bouwen. Hij bezocht diverse
boom- en plantenkwekers op zoek naar die planten die net het
verschil maken: bijen- en insectenlokkende planten en rozen, oude
soorten kleinfruit, ...
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Na een jaar van hard werken was het V aCO
eindelijk zo ver: onder een stralende zon

en grote belangstelling werd in juni 2018 de tuin, die van Gino de
naam 't Kringhofke kreeg, geopend. Samen met kringloopkrachten
uit andere gemeenten werden ook diverse workshops gegeven
(koken met restjes, zelf je insectenhotel bouwen, knutselen met
(groen)resten, ...). Workshops die door de bezoekers druk werden
bezocht en gewaardeerd.

I
-

..-wml-"

5.
4

i
L

B
| .
——

De naam 't Kringhofke geeft goed de opzet van deze demotuin
weer: ‘Kring’ staat voor het thema biologische kringloop; ‘hofke’ als
kleine, gezellige ruimte waar het fijn is te vertoeven.

En het is er fijn vertoeven: naast het openstellen van de tuin voor
scholen, verenigingen en het brede publiek en het geven van
workshops, zal de tuin ook gebruikt worden bij allerlei andere
activiteiten: start- of eindplaats bij wandelingen, dauwtrippen, ...

co I Ofo n Gino speelt ook met het idee om de tuin nu en dan open te stellen
als gezellige ontmoetingsplaats. Kortom, ‘'t Kringhofke is niet
zomaar een demotuin!

Redactie: Kristof Van Stichelen,
Elfriede Anthonissen,
Kristel Vandenbroek

Vormgeving: Reclamebureau Mink
Druk: Drukkerij Buroform
V.U.: Rudy Meeus

Stationsstraat 110
2800 Mechelen

Redactie-adres: Vlaco vzw
Team ThuisKringlopen
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
Tel.: 015 451 370
thuiskringlopen@vlaco.be

Gino, proficiat met 't Kringhofke! Je moet het maar doen, op je

Het geheel of gedeeltelijk overnemen van artikelen i K .
eentje zo een droom realiseren. Luc zal trots op je zijn.

is toegelaten, mits bronvermelding.

Wil je ‘t Kringhofke bezoeken? Neem dan contact op met IDM, Tjen
Hillaert, 09 340 60 37 of tjen.hillaert@idm.be
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